Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
Tall iser andel som
Modul UNGDOMSTRINNET sva:er:fe viseram 2016 2019 2022 2025 2016 2019
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Livet mitt er bra Helt eller litt enig 89 91 3403 3693
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg har alt jeg gnsker meg i livet Helt eller litt enig 78 78 3396 3677
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg liker meg selv slik jeg er Helt eller litt enig 76 77 3391 3683
Grunnmodul Pa en'skala'fra ?tl| 19, hvor tilfreds er du  |Minst 6 poeng (skala fra 0- g3 85 3381 3671
med livet ditt na for tiden? 10)
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Veert glad Hele tiden eller ofte 71 75 3384 3662
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert engasjert Hele tiden eller ofte 54 55 3305 3577
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Hatt masse energi Hele tiden eller ofte 52 55 3345 3627
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert optimistisk om framtiden Hele tiden eller ofte 51 51 3304 3569
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Fglt deg nyttig Hele tiden eller ofte 49 49 3321 3558
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enkpahvordan du har hatt det den siste uka, Fglt at du mestrer ting Hele tiden eller ofte 52 50 3261 3609
hvor ofte har du...
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De pleier a V|te‘ hY?rJeg er, og hvem jeg er |Passer sveert eller ganske 97 97 % 97 3310 3235 3364 3649
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De kjenner de.flefFe av vennene jeg er Passer svart eller ganske 03 on o1 o4 3302 3233 3346 3636
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul H‘vordan passer det som star nedenfor om deg og Jeg liker & vaare sammen med dem Passer sveert eller ganske 29 93 3216 3604
dine foreldre/foresatte? godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Jeg chrswker 4 holde mesteparten av fritida| Passer sveert eller ganske 15 24 20 3277 3202 3578
foreldre eller foresatte? mi skjult for dem godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Delt er oft-e krangling mellom de voksne i  |Passer sveert eller ganske 15 17 18 3256 3285 3581
foreldre eller foresatte? min familie godt
Har familien din hatt god eller darli
Grunnmodul 'ar familien din hatt god efler darlig Darlig rad 5 4 3 4 3252 | 3147 | 3299 | 3574
réd/gkonomi de siste to drene?
Hender det at dine foreldre eller foresatte
Grunnmodul mangler penger til & betale for Av og til eller ofte 17 16 3336 | 3591
fritidsaktiviteter du gnsker a delta i (idrett,
kino, bursdager, reiser etc.)?
Er du enig ell ig i folgende ut:
Grunnmodul rdu enig eller uenig Halgende utsagn om Jeg trives pa skolen Helt eller litt enig % 93 85 84 3325 | 3255 3353 | 3620
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: felgende utsagn om Laererne mine bryr seg om meg Helt eller litt enig 91 91 86 83 3303 3243 3329 3593
hvordan du har det pa skolen?
Er du enigell ig i folgende ut: Jeg foler at j inn blant el e
Grunnmodul " du enig eller uenig Helgende utsagn om g foler at jeg passer inn blant elevene pa | 1 .jier jitt enig 87 86 80 80 3299 | 3230 3304 3572
hvordan du har det pa skolen? skolen
Grunnmodul T du enig eller uenig i falgende utsagn om Jeg kjeder meg pa skolen Helt eller litt enig 59 75 78 83 3314 | 3236 3321 | 3587
hvordan du har det pa skolen?
Er du enig ell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l ¢lgende utsagn om Jeg gruer meg ofte til & ga pa skolen Helt eller litt enig 21 23 30 32 3296 3248 3317 3575
hvordan du har det pa skolen?
Hvor lang tid bruker du gjennomsnittlig per
Grunnmodul dag pa lekser og annet skolearbeid En time eller mer 50 33 30 27 3267 3244 3315 3590
(utenom skoletida)?
Grunnmodul Hvor ofte har du hatt det slik de siste mnd? Jeg blir stresset av skolearbeidet Ofte eller sveert ofte 45 50 46 3250 3356 3633
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Har du minst én venn som du kan stole
Grunnmodul fullstendig pé og kan betro deg tilom alt  |Ja 90 91 88 88 3242 3237 3346 3612
mulig?
Grunnmodul H?I: du noen & vaere sammen med pé Ja 92 93 3336 3620
fritida?
Hard e di
Grunnmodul araunoen & veere sammen mec | I 97 98 3320 | 3603
friminuttene pa skolen?
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det N .
Grunnmodul siste Aret? Tatt med deg varer fra butikk uten a betale | En eller flere ganger 9 9 12 9 3273 3214 3333 3610
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det
Grunnmodul iste 3 t?g 8ang! g Vaert i slasskamp En eller flere ganger 21 17 19 3203 3322 3594
siste aret?
. Med vilje gdelagt eller knust vindusruter,
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det 3 .
Grunnmodul iste dret? busseter, postkasser eller lignende (gjort | En eller flere ganger 8 12 10 10 3265 3203 3316 3596
siste aret?
heerverk)
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det |Sprayet eller tagget ulovlig pa vegger,
Grunnmodul o ge gang & P y £8 g pd Vege! En eller flere ganger 4 4 7 6 3233 3201 3326 3587
siste aret? bygninger, tog, buss eller lignende
H har du gjort dette det |Lurt deg fra & betale p& ki
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de ) urt deg fra a betale pa kino, . En eller flere ganger 13 28 38 41 3235 3200 3303 3590
siste aret? idrettsstevner, buss, tog eller lignende
Grunnmodul H-vor :nange ganger har du gjort noe av dette det V‘aert tA)orte en hel natt uten at foreldrene En eller flere ganger 6 8 N 9 3237 3209 3331 3589
siste aret? dine visste hvor du var
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Skulket skolen En eller flere ganger 19 25 28 27 3266 3209 3312 3582
siste aret?
Hender det at du er med pa plaging, trusler
) pdp Qg € Omtrent hver 14. dag
Grunnmodul eller utfrysing av andre unge pa skolen 2 3 3 5 3268 3218 3311 3568
e eller oftere
eller i fritida?
Blir du selv utsatt for plaging, trusler eller
) P g. € ) Omtrent hver 14. dag
Grunnmodul utfrysing av andre unge pa skolen eller i 6 7 7 10 3257 3211 3302 3576
. eller oftere
fritida?
Grunnmodul Blir du mobbet, truet eller utestengt pa Omtrent hver 14. dag a 6 3324 3504
nett? eller oftere
H d 1att deg, ket deg,
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene lar €N UNECom sdtt deg, sparke ) €8, En eller flere ganger 26 29 2986 3561
ristet deg hardt, lugget deg eller lignende?
H d d gjenstander ell
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene ?r €N ungdom med glenstander efler En eller flere ganger 5 7 2993 3557
vapen truet, angrepet eller ranet deg?
H ksen i familien din slatt d d
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene '?r :n voksen Itamilien din siatt deg me En eller flere ganger 5 6 2976 3544
vilje?
Har du sett eller hgrt at en voksen i din
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene familie har blitt slatt, sparket, ristet hardt |En eller flere ganger 3 4 2980 3541
eller lugget av en annen voksen i familien?
Har du siste ar blitt utsatt f dette pa At t din vilje befglte d a
Grunnmodul aﬂr u siste ar i ‘u satt for noe av dette pa en noen m? in vilje befglte deg pa en En eller flere ganger 10 10 3265 3528
mate som du ikke likte? seksuell mate
. . At noen pa en sarende mate kalte deg for
Har du siste ar blitt utsatt for noe av dette pa en
Grunnmodul . . i hore, homo eller andre ord med seksuelt |En eller flere ganger 23 23 3272 3519
mate som du ikke likte? .
innhold
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Grunnmodul Ha‘r du siste al: blltt‘utsatt for noe av dette pa en |At noen spredte negative seksuelle rykter En eller flere ganger 15 15 3256 3507
mate som du ikke likte? om deg
Har du siste &r blitt utsatt for noe av dette péa en At noen mot din vilie delte bilder efler
Grunnmodul R . ) P filmer av deg der du er naken eller deltari |En eller flere ganger 5 4 3258 3499
mate som du ikke likte? )
seksuelle handlinger
Er du, eller har du tidligere vaert, med i
Grunnmodul noen organisasjoner, klubber, lag eller Ja, jeg er med nd 70 70 63 67 3252 3180 3272 3501
foreninger etter at du fylte 10 ar?
Grunnmodul HV‘:{ mange ganger den siste maneden hardu |\ o0 En eller flere ganger 63 66 63 69 3180 | 3088 = 3155 | 3379
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Fritidsklubb/ungdomshus/ungdomsklubb | En eller flere ganger 45 40 37 38 3128 2995 3042 3221
vart...
Grunnmodul HV‘:{ mange ganger den siste maneden hardu ¢ Lo forening En eller flere ganger 43 43 34 43 3117 | 3002 3008 3184
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Korps, kor, orkester En eller flere ganger 8 8 6 8 3094 2958 3004 3136
vart...
Grunnmodul :l::tr mange ganger den siste maneden har du Kulturskole/musikkskole En eller flere ganger 12 12 12 12 3087 2953 2982 3120
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Annen organisasjon, lag eller forening En eller flere ganger 30 30 28 29 3112 2966 2999 3173
vart...
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Vart sammen med venner hos meg eller To eller flere ganger 52 52 3236 3461
hardu... hos dem
Tenk tilbake pa den siste uka, h Brukt stgrstedel kvelden ut
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger  Brukt stgrstedelen av kvelden ute sammen | . gore ganger 33 35 39 36 3180 | 3124 = 3202 | 3425
hardu... med venner
Grunnmodul ;::l;:lbake pa den siste uka, hvor mange ganger Vaert hjemme hele kvelden To eller flere ganger 72 70 77 75 3166 3108 3197 3408
Tenk tilbake pa den siste uka, h Spilt onli ill med andre stgrstedel
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger: pilt onlinespill med andre stgrstedelen av | . gore ganger 29 37 44 36 3169 | 3131 = 3190 | 3369
hardu... kvelden
Tenk tilbake pa den siste uka, h Veert sosial pé nett ell bil stgrstedel
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger  Veert sosial pa nett eller mobll stgrstedelen|. | g0 o oonoar 67 73 72 66 3197 | 3151 | 3215 | 3425
hardu... av kvelden (snakket, chattet eller lignende)
Grunnmodul :;/:);?:;:rpplever du at tilbudet til ungdom er nar Lokaler for & treffe andre unge pa fritida | Sveert eller noksa bra 67 65 63 63 3156 3088 3114 3317
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul dvtor. alrc; opplever du at tibudet ti ungdom er nar Idrettsanlegg Sveert eller noksa bra 75 75 74 75 3129 3058 3058 3267
et gjelder ...
Grunnmodul :v:@a;; opplever du at tilbudet til ungdom er ndr iy get Svaert eller noks4 bra 57 58 60 54 3134 | 3041 | 3038 @ 3238
et gjelder ...
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul voraan opplever du at tbudet t ungcom €rnarly o lektivtilbudet Svaert eller noks3 bra 66 72 73 67 3131 | 3055 3077 | 3265
det gjelder ...
N&r du er ute om kvelden, opplever du det
Grunnmodul som trygt & veere i n@romradet der du Ja 90 85 84 82 2829 3177 3247 3507
bor?
Grunnmodul Reyker du? Ukentlig eller daglig 2 2 2 3 3234 3194 3276 3535
Grunnmodul Bruker du snus? Ukentlig eller daglig 3 2 3 5 3228 3200 3280 3538
Grunnmodul Bruker du e-sigaretter/vape? Ukentlig eller daglig 4 7 3273 3526
Grunnmodul Hli”:e:?det atdu drikker noen formfor |\ < evnt eller hver uke 4 2 3 5 3232 | 3188 | 3272 | 3529
alkohol?
Grunnmodul Far du lov il  drikke alkohol av dine I 2 3 3 4 3231 | 3193 3288 | 3556
foreldre/foresatte?
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Grunnmodul H-vor :nange ganger har du gjort noe av dette det |Drukket sa mye at du har fglt deg tydelig En eller flere ganger 7 7 8 10 3200 3181 3269 3504
siste aret? beruset
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det . . .
Grunnmodul iste dret? Brukt hasj/marihuana/cannabis En eller flere ganger 2 3 4 4 3192 3182 3267 3499
siste aret?
H har du gjort dette det
Grunnmodul Si:::;::?ge ganger har du gjort noe av dette de Brukt andre narkotiske stoffer En eller flere ganger 2 4 3264 3498
Har du i Igpet av det siste aret (de siste 12
Grunnmodul manedene) blitt tilbudt hasj eller En eller flere ganger 9 14 18 17 3222 3196 3273 3512
marihuana?
Dersom du fgler deg utafor eller trist og
Grunnmodul trenger en a snakke med, har du noendu |Ja 73 74 3250 3505
kan prate med?
I lgpet av siste ar, h har d Hel ter pa skol
Grunnmodul gpet av siste ar, hvor mange ganger har du elsesgster pa skolen En eller flere ganger 41 4 38 4 3178 | 3107 = 3214 | 3441
brukt ... (skolehelsetjenesten)
Grunnmodul LI:JT(? av siste ar, hvor mange ganger har du Helsestasjon for ungdom En eller flere ganger 8 8 8 11 3150 3053 3180 3403
I lgpet av siste ar, h har d
Grunnmodul bml’: av siste ar, wor mange ganger har du Psykolog En eller flere ganger 10 9 9 10 3154 3052 3180 3390
rukt ...
Grunnmodul |1 dl;?hatt noen av disse plagene ilgpet avsiste | 4o oo Daglig 6 7 8 9 3161 | 3116 | 2799 | 3325
maned?
Har du hatt noen av disse plagene i Ippet av siste Andre fysiske plager (for eksempel kvalme,
Grunnmodul maned? plag P vondt i magen, smerter i ledd, nakke eller |Daglig 11 12 2788 3418
) muskler)
Hvor ofte har du brukt reseptfrie
Grunnmodul medikamenter (Paracet, Ibux og lignende) i| Ukentlig eller daglig 17 17 21 21 3147 3143 3240 3482
Ippet av siste méned?
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; t“t' gpetavden siste uka veert plaget avnoe |\ ot alt er et slit Veldig mye plaget 14 13 12 10 3144 | 3118 | 3178 | 3360
av dette:
Grunnmodul Ha;dtut' lepet av den siste uka vaert plagetav noe ||\ spvnproblemer Veldig mye plaget 9 10 13 11 3156 | 3119 | 3209 | 3427
av dette:
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Felt deg ulykkelig, trist eller deprimert Veldig mye plaget 9 11 8 9 3137 3113 3193 3396
av dette:
Grunnmodul ::;:tut;!(apet av den siste uka vert plaget av noe Folt haplgshet med tanke pa framtida Veldig mye plaget 8 10 9 8 3139 3107 3186 3384
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Fglt deg stiv eller anspent Veldig mye plaget 7 8 9 7 3131 3088 3150 3348
av dette:
Grunnmodul ::;:tut;!(apet av den siste uka vert plaget av noe Bekymret deg for mye om ting Veldig mye plaget 14 17 18 17 3133 3103 3190 3384
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; t“t' gpetav den siste Uka veert plaget avnoe | tog ensom Veldig mye plaget 8 10 10 8 3130 | 3106 | 3189 | 3395
av dette:
Grunnmodul Tehk pa en vanlig skoleuke, hvor ofte pleier du 3 Frokost fgr fgrste time 5 dager i uka 64 58 3218 3370
spise fglgende?
Tenk pa lig skoleuke, ht fte pleier du a
Grunnmodul e'n pa en vaniig skoleuke, hvor ofte pieler du Matpakke eller lunsj pa skolen 5 dager i uka 70 66 3214 3449
spise fglgende?
Grunnmodul Ilpet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor Hatt problemer med & sovne Minst 3 dager i uka 29 27 2945 3405
mange dager hardu...
Grunnmodul | Ippet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor |Veert sa S(avn'igltmtt at det har gatt ut over Minst 3 dager i uka 27 25 3056 3433
mange dager hardu... skole eller fritid
Grunnmodul Hvor ofte er du sa fysisk aktivatdublic )\ o celden 9 8 9 9 3162 | 3145 | 3227 | 3458
andpusten eller svett?
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul :t?r: te :ener u eller driver du med fglgende Trener eller konkurrerer i et idrettslag Minst en gang i uka 52 55 52 59 3118 3077 3143 3353
aktiviteter?
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Grunnmodul :I:/t?\l;i::::ener dueeller driver dumed fglgende Trener pa treningsstudio eller helsestudio |Minst en gang i uka 19 28 31 38 3097 3041 3132 3330
Grunnmodul ch')r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Driver med annetl organisert trening (dans, Minst en gang i uka 21 21 18 19 3073 3020 3006 3268
aktiviteter? kampsport eller lignende)
Grunnmodul Hv?r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Trener eller tnmmeﬂr pa egen hand (Igper, Minst en gang  uka 2 5 m m 3115 3049 3108 3321
aktiviteter? svgmmer, sykler, gar tur)
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enk pa en giennomsnittscag. Hvorlang t Se pa TV Minst to timer 9 5 9 13 3147 | 3131 3166 & 3393
bruker du pa felgende:
Grunnmodul Tenk pd en gﬁjennomsnlttsdag. Hvor lang tid Lese bgker (ikke skolebgker) Minst to timer 3 2 3 3 3130 3122 3153 3382
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enkpd en gﬂjennomsm scag. fvor fang i Se pé filmer/serier/Youtube Minst to timer 38 32 26 3127 3160 3385
bruker du pa felgende:
Grunnmodul | 1"k P8 en gjennomsnittsdag. Hor lang tid Dataspill/TV-spill Minst to timer 21 24 29 23 3138 | 3103 = 3162 | 3367
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enk pa en glennomsnittscag. Hvorlang t spille pa telefon/nettbrett Minst to timer 17 15 17 18 3125 | 3090 @ 3129 | 3348
bruker du pa felgende:
Grunnmodul | 1"k P8 en gjennomsnittsdag. Hor lang tid Sosiale medier Minst to timer 34 41 52 56 3142 | 3133 | 3175 | 3404
bruker du péa fglgende:
Utenom skolen, hvor lang tid bruker du
Grunnmodul vanligvis pa aktiviteter foran en skjerm (TV,| Minst tre timer 47 63 72 67 3152 3124 3167 3389
data, nettbrett, mobil) i Ipet av en dag?
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om & se bra ut eller ha en fin kropp przse er sveert mye 22 23 27 3107 3114 3353
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a gjgre det bra pa skolen ye elier svart mye 30 34 36 3097 3111 3345
press
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om & gjgre det bra i idrett przse er sveert mye 22 22 30 3094 3100 3316
P dh fol likespd  |Myeell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? re'ss oma ,a mange falgere og likes pa ve efler svert mye 9 5 5 3091 3111 3341
sosiale medier press
Hard levd s& den siste uk;
Grunnmodul ar du opplevd sa mye press :en siste uka | stor eller svaert stor grad 16 16 3129 3372
at du har hatt problemer med & takle det?
AR
Grunnmodul :L\J/ordan tror du at framtida di vil bIi? Tror du at Vil begynne pa yrkesfag pé videregdende? |Ja 33 35 2973 3193
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at  |Vil komme til a fullfgre videregaende Ia 39 84 g3 3107 3009 3235
du... skole?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at | Vil komme til & ta utdanning pa universitet ) 69 66 60 56 3084 3100 2996 3022
du... eller hgyskole?
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dvor an tror du atiramtida dlvitblle Tror duat | en gang vil bli arbeidsledig? Ja 13 17 18 2 3053 | 3058 @ 2958 | 3169
u..
AR
Grunnmodul :"”da" tror du at framtida di vil bli? Trorduat |\ o il 5 £4 et godt og ykkelig lv?  Ja 74 73 70 73 3080 | 3105 3025 | 3268
u..
Hvor f dell isf derd d ulik
Grunnmodul Wvorfornayd eller misforngyd er dumed ulike 1 d med foreldrene dine Sveert eller litt fornpyd 83 83 85 86 3090 | 3059 = 3112 | 3340
sider ved livet ditt?
Grunnmodul Hvor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med vennene dine Sveert eller litt forngyd 85 86 83 84 3079 3048 3099 3330
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik
Grunnmodul Wvor fornayd eller misforngyd erdumedulike 1| d med skolen du gar pa Sveert eller litt fornpyd 72 68 64 64 3082 | 3061 @ 3098 & 3328
sider ved livet ditt?
Grunnmodul Hvor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med lokalmiljget der du bor Sveert eller litt forngyd 75 73 70 68 3065 3043 3091 3307
sider ved livet ditt?
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Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med helsa di Sveert eller litt forngyd 69 71 67 68 3074 3049 3082 3328
sider ved livet ditt?

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne Pnders@kelsen gir et godt bilde av hvordan Stem:ner sveert eller 39 89 89 ) 2921 2758 3043
ungdomsundersgkelsen? jeg har det noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om ,a v‘aere med i denne Det var lett a svare pa spgrsmalene Stem:ner svart eller . 86 85 87 . 2925 2748 3037
ungdomsunder: ? noksa godt
Hva d e did St rt ell

Grunnmodul Va dusynes om d vaere med f denne Undersgkelsen var altfor lang em:ner svaert efler . 50 57 59 . 2922 2747 3031
ungdomsundersgkelsen? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om & vaere med i denne Jeg svarte arlig pa spgrsmalene Stemﬁmer svart eller . 97 96 96 . 2926 2749 3031
ungdomsundersgkelsen? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne {eg fikk god informasjon om undersgkelsen| Stem:ner sveert eller 69 % 7 ) 2918 2733 3019
ungdomsundersgkelsen? i forkant noksa godt
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
Tallene viser andel som
Tilleggsmodul UNGDOMSTRINNET o = 2016 2019 2022 2025 2019 2022
Har du noen gang kjgrt moped eller annet
Modul C-15 motorisert kjgretgy nar du har drukket Ja 1 2 2 3112 3056 3279
alkohol?
Har du noen gang veert passasjer nar
Modul C-15 Ji 7 8 9 3101 3044 3269
siafgren har drukket alkohol? a
Kjenner du ungdommer som har kjgrt
Modul C-15 moped eller annet motorisert kjgretgy Ja 15 17 17 3094 3030 3262
etter & ha drukket alkohol?
Hasj ih bgr bli lovli il
Modul C-18 Has) og marihuana bar bl loviige rusmidler| 1o oJier litt enig 28 26 2084 | 3313
i Norge
Modul C-20 Har du noen gang gjort fglgende: Brukt rusmidier som er kjgpt over Ja 1 4 3108 3305
Internett
Modul C-20 Har du noen gang gjort fglgende: Selv kjgpt rusmidler over Internett Ja 1 3 3094 3294
Modul C-2b Hvor farlig tror du det er for helsa di a bruke A drikke alkohol Veldig eII‘er ganske 62 66 2959 3331
fplgende: helsefarlig
Hvor farlig tror du det er for helsa di a bruk R Veldig ell ki
Modul C-2b vor farlig tror du det er for helsa di @ bruke A rgyke hasj eller marihuana eldig eller ganske a1 92 2956 | 3328
fglgende: helsefarlig
Har du noen gang sett dine
Modul C-8 foreldre/foresatte fulle eller tydelig Av og til eller ofte 6 6 7 3090 3047 3363
beruset?
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Fagene Trives godt 53 54 2998 3305
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Laererne Trives godt 67 65 2991 3298
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Klassen du gar i Trives godt 72 72 2988 3297
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Friminuttene Trives godt 80 82 2997 3298
Hard levd & motta hatefulle eller ti d
Modul G-8 arcuopplevad a motta hatetulie €lertruende o atniske bakgrunn/landbakgrunn Ofte eller sveaert ofte 3 7 2865 3135
kommentarer rettet mot ...
Hard levd & motta hatefulle eller ti d
Modul G-8 ar cuopplevd 4 motta hatetulle eflertruende Hudfargen din Ofte eller sveert ofte 2 5 2866 3139
kommentarer rettet mot ...
Modul G-8 Har du opplevd & motta hatefulle eller truende Den religionen du tilhgrer Ofte eller sveert ofte 2 3 2859 3134
kommentarer rettet mot ...
Hard levd & motta hatefulle eller ti d
Modul G-8 ar cuopplevd a motta hatelulle ellertruende o 1ignn Ofte eller sveert ofte 4 3 2865 | 3136
kommentarer rettet mot ...
Hard levd & motta hatefulle eller ti d
Modul G-8 ar du opplevd d motta hateiulle efler truende En funksjonsnedsettelse du har Ofte eller sveert ofte 1 3 2841 3112
kommentarer rettet mot ...
Hard levd & motta hatefulle eller ti d
Modul G-8 ar cuopplevd 4 motta hatetulle eflertruende Din seksuelle orientering Ofte eller sveert ofte 3 3 2846 3118
kommentarer rettet mot ...
Modul G-8 Har du opplevd & motta hatefulle eller truende Dine politiske meninger Ofte eller svaert ofte 3 4 2851 3118
kommentarer rettet mot ...
Er det en hel ter/helsesykepleier pa
Modul H-1 r det en helsesgster/helsesykepleier pa |\ ;40 3 3 3023 | 32905
skolen din?
Vet du hva slags hjel
Modul H-1 etduhvasagshiep I 81 78 2814 | 3075
hel er/helsesykepleier tilbyr?
I'hvilken grad er I sveert stor eller noksa
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier tilgjengelig nar 52 55 2805 3058
. stor grad
du trenger hielp?
Har du fatt seksualundervisning av
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier i gruppe eller |Ja 42 44 2786 3049
klasse det siste aret?
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
2 Tall iser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 1 sva:er:fe viseram 2016 2019 2022 2025 2016 2019
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Livet mitt er bra Helt eller litt enig 88 92 1014 1188
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg har alt jeg gnsker meg i livet Helt eller litt enig 74 77 1017 1185
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg liker meg selv slik jeg er Helt eller litt enig 76 78 1014 1183
Grunnmodul Pa en'skala'fra ?til 19, hvor tilfreds er du  |Minst 6 poeng (skala fra 0- 80 85 1014 1180
med livet ditt na for tiden? 10)
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Veert glad Hele tiden eller ofte 64 73 1013 1180
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert engasjert Hele tiden eller ofte 50 54 1011 1167
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Hatt masse energi Hele tiden eller ofte 37 45 1006 1172
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert optimistisk om framtiden Hele tiden eller ofte 48 54 1003 1168
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Fglt deg nyttig Hele tiden eller ofte 46 49 996 1156
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enkpahvordan du har hatt det den siste uka, Fglt at du mestrer ting Hele tiden eller ofte 50 50 989 1164
hvor ofte har du...
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De pleier a V|te‘ hY?rJeg er, og hvem jeg er |Passer sveert eller ganske o5 o o 95 1115 1110 1004 1167
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De kjenner de.flefFe av vennene jeg er Passer svart eller ganske 57 8 37 89 1114 111 1001 1166
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul H‘vordan passer det som star nedenfor om deg og Jeg liker & vaare sammen med dem Passer sveert eller ganske a7 93 1107 1156
dine foreldre/foresatte? godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Jeg chrswker 4 holde mesteparten av fritida| Passer sveert eller ganske 15 27 2 1105 085 1157
foreldre eller foresatte? mi skjult for dem godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Delt er oft-e krangling mellom de voksne i  |Passer sveert eller ganske 17 19 21 1097 086 1157
foreldre eller foresatte? min familie godt
Har familien din hatt god eller darli
Grunnmodul 'ar familien din hatt god efler darlig Darlig rad 10 9 5 6 1100 | 1091 = 995 | 1152
réd/gkonomi de siste to drene?
Hender det at dine foreldre eller foresatte
{ til 3 betale f
Grunnmodul m‘a.ng er P?nger 1 a betale ‘or - Av og til eller ofte 18 19 997 1157
fritidsaktiviteter du gnsker a delta i (idrett,
kino, bursdager, reiser etc.)?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: folgende utsagn om Jeg trives pa skolen Helt eller litt enig 95 91 91 89 1127 1129 997 1157
hvordan du har det pa skolen?
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l glgende utsagn om Laererne mine bryr seg om meg Helt eller litt enig 89 86 84 85 1123 1123 992 1155
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: fglgende utsagn om Jeg foler at jeg passer inn blant elevene pa Helt eller litt enig a7 a3 a1 83 1121 1125 o84 1146
hvordan du har det pa skolen? skolen
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l ¢lgende utsagn om Jeg kjeder meg pa skolen Helt eller litt enig 61 66 71 72 1123 1119 991 1155
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: folgende utsagn om Jeg gruer meg ofte til & gé pa skolen Helt eller litt enig 23 25 26 25 1122 1124 989 1155
hvordan du har det pa skolen?
Hvor lang tid bruker du gjennomsnittlig per
Grunnmodul dag pa lekser og annet skolearbeid En time eller mer 39 25 28 22 1108 1118 990 1156
(utenom skoletida)?
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
2 Tallene viser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 1 svarer 2016 2019 2022 2025 2019
Grunnmodul Hvor ofte har du hatt det slik de siste mnd? Jeg blir stresset av skolearbeidet Ofte eller sveert ofte 47 53 45 1127 1003 1169
Har du minst én venn som du kan stole
Grunnmodul fullstendig pa og kan betro deg tilomalt  |Ja 89 88 86 90 1096 1110 998 1164
mulig?
Hard e d pa
Grunnmodul ar aunoen & veere sammen med pa I 91 93 996 | 1161
fritida?
Grunnmodul Har du noen & vere sammen med i Ja 97 9% 996 | 1152
friminuttene pa skolen?
Har du hatt lei d ligget
Grunnmodul ar du hatt samleie med noen (ligge I 36 37 37 1073 | 98 | 1149
sammen)?
H har du gjort dette det
Grunnmodul Si:::;::?ge ganger har du gjort noe av dette de Tatt med deg varer fra butikk uten & betale|En eller flere ganger 7 19 14 13 1106 1106 993 1150
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Vaert i slasskamp En eller flere ganger 15 11 15 1100 992 1149
siste aret?
. Med vilje gdelagt eller knust vindusruter,
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det 3 .
Grunnmodul iste dret? busseter, postkasser eller lignende (gjort | En eller flere ganger 6 14 10 10 1105 1099 991 1142
siste aret?
heerverk)
H har du gjort dette det |S t eller t t ulovlig pa
Grunnmodul 'vor :nange ganger har duglort noe av dette de praYe eller tagget ulov |g' pa vesger, En eller flere ganger 3 6 6 6 1097 1098 989 1139
siste aret? bygninger, tog, buss eller lignende
H har du gjort dette det |Lurt deg fra & betale p& ki
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de ) urt deg fra a betale pa kino, . En eller flere ganger 17 37 44 42 1096 1101 980 1145
siste aret? idrettsstevner, buss, tog eller lignende
Grunnmodul H-vor :nange ganger har du gjort noe av dette det V‘aert tA)orte en hel natt uten at foreldrene En eller flere ganger 15 18 20 20 1093 1100 89 1140
siste aret? dine visste hvor du var
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Skulket skolen En eller flere ganger 39 47 41 43 1109 1097 986 1147
siste aret?
Hender det at d d pd plaging, trusl
ender e. at du er med pa pzigmg, rusler| ) ent hver 14. dag
Grunnmodul eller utfrysing av andre unge pa skolen 2 3 3 5 1103 1105 986 1145
e eller oftere
eller i fritida?
Blir du selv utsatt for plaging, trusler ell
ir u selv utsatt for pl agl.ng, rusler el fer Omtrent hver 14. dag
Grunnmodul utfrysing av andre unge pa skolen eller i 6 6 4 6 1105 1099 983 1141
. eller oftere
fritida?
Grunnmodul Blir du mobbet, truet eller utestengt pa Omtrent hver 14. dag a 4 981 1145
nett? eller oftere
H d 1att deg, ket deg,
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene lar €N UNECom sldtt deg, sparke ) €8, En eller flere ganger 18 19 863 1133
ristet deg hardt, lugget deg eller lignende?
H d d gjenstander ell
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene ?r €N ungdom med glenstander efler En eller flere ganger 5 7 865 1136
vapen truet, angrepet eller ranet deg?
H ksen i familien din slatt d d
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene '?r :n voksen Itamilien din siatt deg me En eller flere ganger 5 6 865 1128
vilje?
Har du sett eller hgrt at en voksen i din
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene familie har blitt slatt, sparket, ristet hardt |En eller flere ganger 4 4 861 1131
eller lugget av en annen voksen i familien?
Har du siste ar blitt utsatt fq dette pa At t din vilje befglte d a
Grunnmodul aﬂr usiste ar : ‘u sattiornoe av dette pa en noen m? in vilje befglte deg pa en En eller flere ganger 17 18 16 1078 968 1126
mate som du ikke likte? seksuell mate
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Prosent Antall svar

Trendrapport Kristiansand kommune

Modul VIDEREGAENDE TRINN 1 Tallene viserandelsom 0 0 5019 2002 2025 2016 2019

svarer...

. . At noen pa en sarende mate kalte deg for
Har du siste ar blitt utsatt for noe av dette pa en
Grunnmodul . . i hore, homo eller andre ord med seksuelt |En eller flere ganger 20 21 19 1081 970 1130
mate som du ikke likte? .
innhold
Grunnmodul Ha‘r du siste al: blltt‘utsatt for noe av dette pa en |At noen spredte negative seksuelle rykter En eller flere ganger 20 17 16 1080 969 1125
mate som du ikke likte? om deg
Har du siste &r blitt utsatt for noe av dette péa en At noen mot din vilie delte bilder efler
Grunnmodul R . ) P filmer av deg der du er naken eller deltari |En eller flere ganger 5 5 965 1130
mate som du ikke likte? )
seksuelle handlinger
Grunnmodul Ha‘r du siste 5I: blitt‘utsatt for noe av dette pd en |At noen presset eller tvangdeg til samleie En eller flere ganger 3 s 966 1130
mate som du ikke likte? eller andre seksuelle handlinger
Er du, eller har du tidligere vaert, med i
Grunnmodul noen organisasjoner, klubber, lag eller Ja, jeg er med nd 57 51 50 50 1097 1094 973 1135
foreninger etter at du fylte 10 ar?
Grunnmodul Hvt:tr mange ganger den siste maneden har du Idrettslag En eller flere ganger 48 45 44 47 1073 1052 943 1076
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Fritidsklubb/ungdomshus/ungdomsklubb | En eller flere ganger 27 24 19 17 1057 1030 920 1021
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul V::tr Mange ganger den siste maneden NArdu . ligigs forening En eller flere ganger 34 28 25 26 1049 | 1032 911 | 1021
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Korps, kor, orkester En eller flere ganger 7 7 5 7 1040 1025 904 1017
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul va\;‘:tr mange ganger den siste maneden har du Kulturskole/musikkskole En eller flere ganger 7 8 9 8 1039 1019 906 1016
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Annen organisasjon, lag eller forening En eller flere ganger 25 23 20 19 1037 1038 905 1027
vart...
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Vart sammen med venner hos meg eller To eller flere ganger 55 55 970 1110
hardu... hos dem
Tenk tilbake pa den siste uka, h Brukt stgrstedel kvelden ut
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger  Brukt stgrstedelen av kvelden ute sammen | | . gore ganger 45 47 46 4 1065 | 1069 = 959 | 1095
hardu... med venner
Tenk tilbake pé den siste uka, h
Grunnmodul hz:dul ake pa den siste Uka, hvor mange ganger Vaert hjemme hele kvelden To eller flere ganger 67 68 74 75 1063 1072 959 1099
Tenk tilbake pa den siste uka, h Spilt onli ill med andre stgrstedel
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger: pilt onlinespill med andre stgrstedelen av | . gore ganger 25 27 35 30 1059 | 1073 = 955 | 1088
hardu... kvelden
Tenk tilbake pa den siste uka, h Veert sosial pé nett ell bil stgrstedel
Grunnmodul enk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger  Veert sosial pa nett eller mobll stgrstedelen|. ) oo oonoar 68 72 71 70 1074 | 1075 963 1092
hardu... av kvelden (snakket, chattet eller lignende)
Hvord. I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul d::;]:l;;pp ever du at tilbudet tfl ungdom er nar Lokaler for & treffe andre unge pa fritida | Sveert eller noksa bra 54 46 50 51 1065 1056 935 1077
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul dvtor. alrc; opplever du at tibudet ti ungdom er nar Idrettsanlegg Sveert eller noksa bra 75 68 74 69 1058 1049 927 1061
et gjelder ...
Grunnmodul :v:@a;; opplever du at tilbudet til ungdom er ndr iy get Svaert eller noks4 bra 55 54 59 52 1057 | 1048 | 928 | 1060
et gjelder ...
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul d"t‘"_ al’; opplever du at tibudet thungdom ernarl o ektivtilbudet Svaert eller noks3 bra 55 61 69 60 1061 | 1060 = 936 | 1073
et gjelder ...
Nar du er ute om kvelden, opplever du det
Grunnmodul som trygt a veere i neeromradet der du Ja 89 84 86 84 916 1084 969 1124
bor?
Grunnmodul Reyker du? Ukentlig eller daglig 5 9 5 1090 1093 980 1130
Grunnmodul Bruker du snus? Ukentlig eller daglig 10 12 18 1089 1090 984 1132
Ungdata 2024 www.ungdata.no

Trendrapport



Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar

2 Tall iser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 1 sva:er:fe viseram 2016 2019 2022 2025 2019
Grunnmodul Bruker du e-sigaretter/vape? Ukentlig eller daglig . . 4 18 . . 984 1130
Hender det at du drikk f f
Grunnmodul Iinhe:? etatdudrikkernoentormior |\ ks jevnt eller hver uke| 15 19 16 25 1090 | 1089 = 976 | 1127
alkohol?
Grunnmodul Far dulovtil  drikke alkohol av dine Ja 15 15 17 24 1090 | 1092 = 978 | 1131
foreldre/foresatte?
H har du gjort dette det |Drukket sa t du har fglt deg tydeli
Grunnmodul 'vor mange ganger har du gjort noe av dette det | Druldet sa mye at duhar fglt deg tydelig ¢ o fiore ganger EY) 36 35 4 1080 | 1078 = 967 | 1123
siste aret? beruset
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det . . .
Grunnmodul siste dret? Brukt hasj/marihuana/cannabis En eller flere ganger 6 12 9 12 1080 1081 963 1122
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Brukt andre narkotiske stoffer En eller flere ganger 2 5 4 6 1079 1080 959 1117
siste aret?
Har du i Igpet av det siste aret (de siste 12
Grunnmodul manedene) blitt tilbudt hasj eller En eller flere ganger 20 37 32 33 1088 1098 974 1123
marihuana?
Dersom du fgler deg utafor eller trist og
Grunnmodul trenger en & snakke med, har du noendu |Ja . . 75 78 . . 973 1126
kan prate med?
Grunnmodul | Ippet av siste ar, hvor mange ganger har du Helsesgster Pa skolen En eller flere ganger 31 35 29 31 1073 1072 059 1109
brukt ... (skolehelsetjenesten)
I lgpet av siste ar, h har d
Grunnmodul bml’: av siste ar, wor mange ganger har du Helsestasjon for ungdom En eller flere ganger 12 17 14 17 1063 1063 949 1103
rukt ...
Grunnmodul L'”T:t avsiste ar, hvor mange ganger har du Psykolog En eller flere ganger 1 10 1 12 1060 | 1053 = 949 | 1101
rukt ...
Har du hatt di | i lopet av sist
Grunnmodul ar ‘:P attnoen av disse plagene lgpet avsiste | bine Daglig 8 10 12 7 1068 | 1070 = 749 | 1060
maned?
Andre fysiske pl for ek | kval
Har du hatt noen av disse plagene i Ippet av siste " re'y5|s e plager ( or' eksempetivaime, .
Grunnmodul . vondt i magen, smerter i ledd, nakke eller |Daglig . . 14 11 . . 820 1107
maned?
muskler)
Hvor ofte har du brukt reseptfrie
Grunnmodul medikamenter (Paracet, lbux og lignende) i Ukentlig eller daglig 18 21 22 21 1066 1079 957 1123
Igpet av siste maned?
Grunnmodul Ha;dtut' Iepet av den siste uka vaert plaget av noe Folt at alt er et slit Veldig mye plaget 18 17 19 13 1065 | 1066 944 1091
av dette:
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Hatt sgvnproblemer Veldig mye plaget 12 16 13 15 1066 1075 955 1100
av dette:
Grunnmodul ::;:tut;!(apet av den siste uka vert plaget av noe Fglt deg ulykkelig, trist eller deprimert Veldig mye plaget 12 13 13 9 1060 1071 951 1092
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Felt haplgshet med tanke pa framtida Veldig mye plaget 13 14 12 10 1061 1070 948 1096
av dette:
Grunnmodul ::;:tut;!(apet av den siste uka vaert plaget av noe Fglt deg stiv eller anspent Veldig mye plaget 9 12 10 10 1058 1063 940 1089
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Bekymret deg for mye om ting Veldig mye plaget 19 24 21 17 1058 1065 948 1094
av dette:
Grunnmodul Ha;dt“t' lepet av den siste uka vert plagetavnoe |\ o0 oncom Veldig mye plaget 1 13 12 8 1060 | 1068 = 950 | 1090
av dette:
Tenk pa lig skoleuke, ht fte pleier du a
Grunnmodul e'n pa en vaniig skoleuke, hvor ofte pieler du Frokost fgr fgrste time 5 dager i uka . . 59 48 . . 949 1081
spise fglgende?
Grunnmodul Tehk pa en vanlig skoleuke, hvor ofte pleier dua Matpakke eller lunsj pa skolen 5 dager i uka . . 66 59 . . 952 1111
spise fglgende?
| lgpet av den siste uka (de siste 7 d h
Grunnmodul opet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor Hatt problemer med a sovne Minst 3 dager i uka . . 30 30 . . 845 1090
mange dager hardu...
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Modul

VIDEREGAENDE TRINN 1

Tallene viser andel som
svarer...

2016

Prosent

2019

2022

2025

Antall svar

2019

Grunnmodul | Igpet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor |Veert sa swvrvg/tmtt at det har gatt ut over Minst 3 dager | uka 31 32 918 1114
mange dager hardu... skole eller fritid
H fte er du sa fysisk aktiv at du bli
Grunnmodul vor ofte er dusafysiskaktivat GuBlr e eller sjelden 9 9 11 10 1061 | 1073 957 | 1116
andpusten eller svett?
Grunnmodul :I:/g\l;i:::rt;ener dueeller driver dumed fglgende Trener eller konkurrerer i et idrettslag Minst en gang i uka 38 34 34 37 1046 1057 928 1086
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul :t?r: te :ener u eller driver du med fglgende Trener pa treningsstudio eller helsestudio |Minst en gang i uka 43 48 55 57 1042 1047 926 1083
aktiviteter?
Grunnmodul Hv?r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Driver med anner\ organisert trening (dans, Minst en gang i uka 14 14 1 14 1037 1037 011 1071
aktiviteter? kampsport eller lignende)
H fte t du eller driver d d felgende |Ti ller tri e hand (I
Grunnmodul vc')r'o e trener du eller driver du med fglgende | Trener eller nmme:r pa egen hand (Igper, Minst en gang i uka 3s . 37 3s 1001 1051 027 1076
aktiviteter? svgmmer, sykler, gar tur)
Grunnmodul | 1"k P8 en gjennomsnittsdag. Hor lang tid Sepa TV Minst to timer 8 5 7 12 1065 | 1057 | 944 | 1095
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enkpaen gﬂjennomsm scag. nvorfang t Lese bgker (ikke skolebgker) Minst to timer 3 3 2 2 1055 1054 938 1085
bruker du pa felgende:
Grunnmodul Tenk pd en %Jennomsnlttsdag. Hvor lang tid Se pa filmer/serier/Youtube Minst to timer 39 36 27 1055 941 1087
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enk pa en giennomsnittscag. Hvorlang t Dataspill/TV-spill Minst to timer 19 20 23 20 1053 | 1048 = 933 | 1079
bruker du pa felgende:
Grunnmodul Tenk pa en %Jennomsnlttsdag. Hvor lang tid Spille pa telefon/nettbrett Minst to timer 12 13 13 17 1055 1050 932 1081
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul eni pa en gennomsnittsaag. Hvorfang 1 Sosiale medier Minst to timer 43 48 59 63 1066 | 1062 = 946 | 1092
bruker du pa felgende:
Utenom skolen, hvor lang tid bruker du
Grunnmodul vanligvis pa aktiviteter foran en skjerm (TV,| Minst tre timer 55 64 77 77 1066 1068 939 1084
data, nettbrett, mobil) i Ispet av en dag?
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a se bra ut eller ha en fin kropp ve efler svert mye 25 28 29 1056 939 1080
press
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om 4 gjgre det bra pé skolen przse er sveert mye 32 37 37 1053 935 1084
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a gjgre det bra i idrett ye elier svaert mye 19 20 21 1047 933 1072
press
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Pre-ss oms r,‘a mange falgere og likes pa Mye eller svaert mye 10 9 5 1053 938 1076
sosiale medier press
Hard levd s3 den siste uk:
Grunnmodul ar du opplevd 54 mye press ?n siste uka | stor eller sveert stor grad 19 14 938 1081
at du har hatt problemer med a takle det?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at  |Vil komme til a fullfgre videregaende Ia 9 95 93 1064 a6 1098
du... skole?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at | Vil komme til & ta utdanning pa universitet ) 70 66 66 59 1057 1059 on1 1093
du... eller hgyskole?
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dvor an tror du atiramtida dlvitblle Tror duat | en gang vil bli arbeidsledig? Ja 14 18 17 17 1051 | 1054 = 934 | 1079
u..
T di iR
Grunnmodul :L\J/ordan tror du at framtida di vl bli? Tror du at Vil komme til & fa et godt og lykkelig liv?  |Ja 71 66 68 74 1054 1059 941 1092
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar

2 Tall iser andel s

Modul VIDEREGAENDE TRINN 1 sva:er:'e viserandelsom - o016 2019 2022 2025 2019

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med foreldrene dine Sveert eller litt forngyd 82 81 85 84 1049 1038 927 1074
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik

Grunnmodul 'vor orne')y € 'er misforngyd er du med ulike Forngyd med vennene dine Sveert eller litt forngyd 87 86 86 85 1042 1032 925 1065
sider ved livet ditt?

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er du med ulike Forngyd med skolen du gar pa Sveert eller litt forngyd 79 72 78 76 1044 1038 925 1071
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik

Grunnmodul vortforngyd eller misforn@yd er dumed ulike I vd med lokalmiliget der du bor sveert eller litt forngyd 71 65 71 69 1046 | 1034 = 921 | 1066
sider ved livet ditt?

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med helsa di Sveert eller litt forngyd 66 64 66 63 1043 1036 924 1070
sider ved livet ditt?

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne Pnders@kelsen gir et godt bilde av hvordan Stem:ner sveert eller 37 9 g8 ) 964 834 969
ungdomsundersgkelsen? jeg har det noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om ,a v‘aere med i denne Det var lett & svare pa spgrsmalene Stem:ner svart eller . 87 91 91 . 965 838 965
ungdomsunder: ? noksa godt
Hva d e did St rt ell

Grunnmodul Va dusynes om d vaere med f denne Undersgkelsen var altfor lang em:ner svaert efler . 44 55 63 . 964 842 965
ungdomsundersgkelsen? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om Ia v‘aere med i denne Jeg svarte arlig pa spgrsmalene Stemﬁmer svart eller . 97 98 97 . 964 841 969
ungdomsunder: ? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne {eg fikk god informasjon om undersgkelsen| Stem:ner sveert eller s1 77 66 ) 965 833 959
ungdomsundersgkelsen? i forkant noksa godt
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
2 Tallene viser andel som
VIDEREGAENDE TRINN 1 o = 2016 2019 2022 2025 2019
Modul B-5 ::;::tle_lwpa av den siste uka vaert plaget av noe Matthet eller svimmelhet Veldig mye plaget 5 6 6 1049 897 1042
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Lett for a klandre deg selv Veldig mye plaget 13 11 10 1044 886 1025
av dette:
Modul B-5 ::;::tle_lwpa av den siste uka vaert plaget av noe Plutselig redd uten grunn Veldig mye plaget 4 6 6 5 1055 1058 893 1037
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; t“t' gpet av den siste Uuka vaert plaget avnoe | o o redd eller engstelig Veldig mye plaget 3 5 7 6 1050 | 1056 = 888 | 1032
av dette:
Modul B-5 ::;:tutle.lwpet av den siste uka vaert plaget av noe Nervgsitet, indre uro Veldig mye plaget 8 10 11 10 1049 1056 890 1035
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Fglt at du ikke er verdt noe Veldig mye plaget 11 9 6 1054 888 1033
av dette:
Har du noen gang kjgrt moped eller annet
Modul C-15 motorisert kjgretgy nar du har drukket Ja 7 8 7 1055 1045 1043
alkohol?
Modul C-15 Har du noen gang vaert passasjer nar Ja 10 12 14 1051 | 1040 1037
siafgren har drukket alkohol?
Kjenner du ungdommer som har kjgrt
Modul C-15 moped eller annet motorisert kjgretgy Ja 51 52 46 1051 1036 1041
etter & ha drukket alkohol?
Hasj ih bgr bli lovli il
Modul C-18 Has) og marihuana bar bl loviige rusmidler| 1 oJier litt enig 34 28 886 | 1057
i Norge
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Hasj eller marihuana En eller flere ganger 13 11 15 1046 904 1050
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Amfetamin En eller flere ganger 2 2 4 1043 901 1045
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | MDMA eller ecstasy En eller flere ganger 3 4 5 1043 899 1046
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: |Kokain En eller flere ganger 3 5 900 1047
Har du noen gang sett dine
Modul C-8 foreldre/foresatte fulle eller tydelig Av og til eller ofte 9 12 13 1059 917 1074
beruset?
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Fagene Trives godt 58 63 908 1040
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Laererne Trives godt 63 70 907 1034
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Klassen du gar i Trives godt 80 80 907 1035
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Friminuttene Trives godt 86 85 909 1037
Har du i Igpet de siste 12 manedene gjort
seksuelle handlinger for 8 oppna goder
Modul F-4a (penger, kleer, sminke, alkohol, andre Ja 8 4 6 1036 902 1041
rusmidler, overnatting, reise, mat eller
andre ting eller gaver eller lignende)?
Er det en hel ter/helsesykepleier pa
Modul H-1 r det en helsesgs er/helsesykepleier pa Vet ikke 7 6 914 1038
skolen din?
Modul H-1 vetduhvaslagshielp Ja 76 75 828 | 936
hel er/helsesykepleier tilbyr?
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I hvilken grad er R
o .. |lsveertstor eller noksa
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier tilgjengelig nar 49 54 818 926
. stor grad
du trenger hielp?
Har du fatt seksualundervisning av
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier i gruppe eller |Ja 14 25 825 938
klasse det siste aret?
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
2 Tall iser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 2 sva:er:fe viseram 2019 2022 2025 2019 2022
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Livet mitt er bra Helt eller litt enig 90 93 892 909
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg har alt jeg gnsker meg i livet Helt eller litt enig 77 76 894 905
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg liker meg selv slik jeg er Helt eller litt enig 75 82 893 908
Grunnmodul Pa en'skala'fra ?til 19, hvor tilfreds er du  |Minst 6 poeng (skala fra 0- 3 85 296 910
med livet ditt na for tiden? 10)
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Veert glad Hele tiden eller ofte 69 73 889 907
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert engasjert Hele tiden eller ofte 52 57 878 904
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Hatt masse energi Hele tiden eller ofte 39 41 885 898
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert optimistisk om framtiden Hele tiden eller ofte 49 53 879 901
hvor ofte har du...
Grunnmodul Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka, Fglt deg nyttig Hele tiden eller ofte 50 52 876 898
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enkpahvordan du har hatt det den siste uka, Fglt at du mestrer ting Hele tiden eller ofte 51 53 870 902
hvor ofte har du...
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De pleier a V|te‘ hY?rJeg er, og hvem jeg er |Passer sveert eller ganske 92 o3 o 1061 2% 295
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De kjenner de.flefFe av vennene jeg er Passer svart eller ganske 85 ™ 36 1056 81 394
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Hvordan passer det som stir nedenfor om deg og L Passer svart eller ganske
Grunnmodul ) Jeg liker & veere sammen med dem 87 91 1056 887
dine foreldre/foresatte? godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Jeg chrswker 4 holde mesteparten av fritida| Passer sveert eller ganske 23 20 874 887
foreldre eller foresatte? mi skjult for dem godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Delt er oft-e krangling mellom de voksne i  |Passer sveert eller ganske 17 19 a74 892
foreldre eller foresatte? min familie godt
Har familien din hatt god eller darli
Grunnmodul 'ar familien din hatt god efler darlig Darlig rad 8 6 6 1046 | 876 = 892
réd/gkonomi de siste to drene?
Hender det at dine foreldre eller foresatte
{ til 3 betale f
Grunnmodul m‘a.ng er P?nger 1 a betale ‘or - Av og til eller ofte 17 18 872 891
fritidsaktiviteter du gnsker a delta i (idrett,
kino, bursdager, reiser etc.)?
Er du enig eller uenig i fplgende utsagn om . . . .
Grunnmodul . Jeg trives pa skolen Helt eller litt enig 91 88 87 1070 882 886
hvordan du har det pa skolen?
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l glgende utsagn om Laererne mine bryr seg om meg Helt eller litt enig 87 86 83 1063 877 881
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: fglgende utsagn om Jeg foler at jeg passer inn blant elevene pa Helt eller litt enig a5 a3 a3 1050 a73 a78
hvordan du har det pa skolen? skolen
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l ¢lgende utsagn om Jeg kjeder meg pa skolen Helt eller litt enig 67 70 79 1057 877 885
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: folgende utsagn om Jeg gruer meg ofte til & gé pa skolen Helt eller litt enig 24 25 27 1066 876 883
hvordan du har det pa skolen?
Hvor lang tid bruker du gjennomsnittlig per
Grunnmodul dag pa lekser og annet skolearbeid En time eller mer 31 29 29 1064 875 886
(utenom skoletida)?
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Antall svar

Trendrapport Kristiansand kommune Prosent

2 Tallene viser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 2 svarer 2019 2022 2025 2022
Grunnmodul Hvor ofte har du hatt det slik de siste mnd? Jeg blir stresset av skolearbeidet Ofte eller sveert ofte 52 54 50 1069 881 886
Har du minst én venn som du kan stole
Grunnmodul fullstendig pa og kan betro deg tilomalt  |Ja 91 89 90 1054 875 884
mulig?
Hard e d pa
Grunnmodul ardunoen g veere sammen mec pa Ja % 94 873 | 889
fritida?
Grunnmodul Har du noen & vere sammen med i Ja 9% 95 873 886
friminuttene pa skolen?
Har du hatt lei d ligget
Grunnmodul ar du hatt samleie med noen (ligge I 47 47 47 1033 | 851 | 874
sammen)?
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det .
Grunnmodul siste éret?g gane &l Tatt med deg varer fra butikk uten a betale | En eller flere ganger 14 9 12 1045 868 882
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Vaert i slasskamp En eller flere ganger 13 11 11 1044 868 881
siste aret?
. Med vilje gdelagt eller knust vindusruter,
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det 3 .
Grunnmodul o busseter, postkasser eller lignende (gjort |En eller flere ganger 10 7 6 1044 867 877
siste aret?
heerverk)
Grunnmodul Hvor :nange ganger har du gjort noe av dette det SpraYet eller tagget ulovlig' pa vegger, En eller flere ganger S 3 6 1039 867 879
siste aret? bygninger, tog, buss eller lignende
H har du gjort dette det |Lurt deg fra & betale p& ki
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de ) urt deg fra a betale pa kino, . En eller flere ganger 34 38 41 1040 862 871
siste aret? idrettsstevner, buss, tog eller lignende
Grunnmodul H-vor :nange ganger har du gjort noe av dette det V‘aert tA)orte en hel natt uten at foreldrene En eller flere ganger 2 2 20 1040 260 a78
siste aret? dine visste hvor du var
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det
Grunnmodul iste dret? Skulket skolen En eller flere ganger 54 54 52 1043 869 881
siste aret?
Hender det at d d pd plaging, trusl
ender e. at du er med pa pzigmg, rusler| ) ent hver 14. dag
Grunnmodul eller utfrysing av andre unge pa skolen 3 2 3 1047 861 871
e eller oftere
eller i fritida?
Blir du selv utsatt for plaging, trusler ell
ir u selv utsatt for pl agl.ng, rusler el fer Omtrent hver 14. dag
Grunnmodul utfrysing av andre unge pa skolen eller i 5 6 5 1047 862 875
. eller oftere
fritida?
Grunnmodul Blir du mobbet, truet eller utestengt pa Omtrent hver 14. dag 3 3 266 875
nett? eller oftere
H d 1att deg, ket deg,
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene lar €N UNECom sldtt deg, sparke ) €8, En eller flere ganger 13 13 773 872
ristet deg hardt, lugget deg eller lignende?
. . Har en ungdom med gjenstander eller
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene N B &l En eller flere ganger 4 5 773 868
vapen truet, angrepet eller ranet deg?
Har en voksen i familien din slatt deg med
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene o> g En eller flere ganger 4 5 769 868
vilje?
Har du sett eller hgrt at en voksen i din
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene familie har blitt slatt, sparket, ristet hardt |En eller flere ganger 2 5 770 868
eller lugget av en annen voksen i familien?
Har du siste ar blitt utsatt fq dette pa At t din vilje befglte d a
Grunnmodul ar du siste ar blitt utsatt for noe av dette pa en noen mot din vilje befglte deg pa en En eller flere ganger 17 19 17 1035 850 369

mate som du ikke likte?

seksuell mate
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Antall svar

Trendrapport Kristiansand kommune Prosent

Tallene viser andel som

Modul VIDEREGAENDE TRINN 2 2019 2022 2025 2019 2022

svarer...

. . At noen pa en sarende mate kalte deg for
Har du siste ar blitt utsatt for noe av dette pa en
Grunnmodul . . i hore, homo eller andre ord med seksuelt |En eller flere ganger 16 20 18 1033 850 868
mate som du ikke likte? .
innhold
Grunnmodul Ha‘r du siste al: blltt‘utsatt for noe av dette pa en |At noen spredte negative seksuelle rykter En eller flere ganger 17 17 15 1036 247 262
mate som du ikke likte? om deg
Har du siste &r blitt utsatt for noe av dette péa en At noen mot din vilje delte bilder eller
Grunnmodul R . ) P filmer av deg der du er naken eller deltari |En eller flere ganger 6 3 846 866
mate som du ikke likte? )
seksuelle handlinger
Grunnmodul Ha‘r du siste 5I: blitt‘utsatt for noe av dette pd en |At noen presset eller tvangdeg til samleie En eller flere ganger 9 3 346 863
mate som du ikke likte? eller andre seksuelle handlinger
Er du, eller har du tidligere vaert, med i
Grunnmodul noen organisasjoner, klubber, lag eller Ja, jeg er med nd 51 45 46 1043 854 868
foreninger etter at du fylte 10 ar?
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul vert Idrettslag En eller flere ganger 43 35 41 999 826 835
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Fritidsklubb/ungdomshus/ungdomsklubb | En eller flere ganger 16 18 12 969 815 804
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul va\;‘:tr mange ganger den siste maneden har du Religigs forening En eller flere ganger 27 23 25 977 819 817
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Korps, kor, orkester En eller flere ganger 7 6 6 962 807 806
vart...
H den siste maneden har d
Grunnmodul va\;‘:tr mange ganger den siste maneden har du Kulturskole/musikkskole En eller flere ganger 8 7 7 955 805 805
H den siste maneden har d
Grunnmodul v: fmange ganger den siste maneden har cu Annen organisasjon, lag eller forening En eller flere ganger 23 19 19 987 815 816
vart...
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Vart sammen med venner hos meg eller To eller flere ganger 59 56 249 853
hardu... hos dem
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger | Brukt stgrstedelen av kvelden ute sammen To eller flere ganger 49 49 45 1019 sa1 343
hardu... med venner
Tenk tilbake pé den siste uka, h
Grunnmodul hz:dul ake pa den siste Uka, hvor mange ganger Vaert hjemme hele kvelden To eller flere ganger 63 78 74 1016 836 839
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Spilt onlinespill med andre stgrstedelen av To eller flere ganger 2% 29 2 1018 236 238
hardu... kvelden
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Veert sosial pa nett eller mobil st¢r'stedelen To eller flere ganger 70 7 66 1017 813 817
hardu... av kvelden (snakket, chattet eller lignende)
Hvord. I du at tilbudet til ungd 3 R R .
Grunnmodul d::;]:l;;pp ever du at tilbudet tfl ungdom er nar Lokaler for a treffe andre unge pa fritida |Sveert eller noksa bra 45 47 50 1005 818 832
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul vor. an opplever du at tibudet ti ungdom er nar Idrettsanlegg Sveert eller noksa bra 72 72 73 1002 819 823
det gjelder ...
Hvord. I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul vor‘ an opplever du at tilbudet 1l ungdom er nar Kulturtilbudet Sveert eller noksa bra 57 61 54 1003 820 824
det gjelder ...
Hvord I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul vor. an opplever du at tudet tif ungdom er nar Kollektivtilbudet Sveert eller noksa bra 60 66 56 1015 827 833
det gjelder ...
N&r du er ute om kvelden, opplever du det
Grunnmodul som trygt & veere i n@romradet der du Ja 87 86 86 1035 846 849
bor?
Grunnmodul Reyker du? Ukentlig eller daglig 7 5 3 1039 857 856
Grunnmodul Bruker du snus? Ukentlig eller daglig 13 14 18 1040 858 860
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Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar

2 Tall iser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 2 e 2019 2022 2025 2022
Grunnmodul Bruker du e-sigaretter/vape? Ukentlig eller daglig . 5 8 . 859 859
Hender det at du drikk f f
Grunnmodul Iinhez?e atdudrikker noen form for Noksa jevnt eller hver uke 32 33 34 1043 855 859
alkohol?
Grunnmodul Far du lov til & drikke alkohol av dine Ia 22 22 % 1038 253 259
foreldre/foresatte?
H har du gjort dette det |Drukket sa t du har fglt deg tydeli
Grunnmodul 'vor:nange ganger har du gjort noe av dette de rukket samye at du har folt deg tydelig En eller flere ganger 51 54 56 1030 850 855
siste aret? beruset
H har du gjort dette det
Grunnmodul Si:::;::?ge ganger har du gjort noe av dette de Brukt hasj/marihuana/cannabis En eller flere ganger 16 15 9 1033 848 854
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Brukt andre narkotiske stoffer En eller flere ganger 5 7 4 1037 845 855
siste aret?
Har du i Igpet av det siste aret (de siste 12
Grunnmodul manedene) blitt tilbudt hasj eller En eller flere ganger 40 42 33 1035 855 856
marihuana?
Dersom du fgler deg utafor eller trist og
Grunnmodul trenger en & snakke med, har du noendu |Ja . 79 81 . 849 854
kan prate med?
Grunnmodul | Igpet av siste ar, hvor mange ganger har du Helses@ster Pa skolen En eller flere ganger 36 31 31 1018 247 aa1
brukt ... (skolehelsetjenesten)
I lgpet av siste ar, h har d
Grunnmodul bml’: av siste ar, wor mange ganger har du Helsestasjon for ungdom En eller flere ganger 20 17 21 1005 843 844
rukt ...
| lgpet av siste ar, h hard
Grunnmodul b:fli: av siste ar, vor mange ganger har du Psykolog En eller flere ganger 12 12 13 997 841 840
Har du hatt di | i lopet av sist
Grunnmodul ar duhatt noen av disse plagene i lgpet avssiste |\ e Daglig 8 10 7 1017 | 675 | 791
maned?
Andre fysiske pl for ek | kvalme,
Har du hatt noen av disse plagene i Ippet av siste " re'y5|s e plager ( or' eksempet kvaime .
Grunnmodul . vondt i magen, smerter i ledd, nakke eller |Daglig . 11 13 . 760 841
maned?
muskler)
Hvor ofte har du brukt reseptfrie
Grunnmodul medikamenter (Paracet, lbux og lignende) i Ukentlig eller daglig 20 21 20 1027 847 851
Igpet av siste maned?
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a::jetut(le-a’pe avden siste uka veert plaget av noe Fglt at alt er et slit Veldig mye plaget 21 17 13 1010 829 834
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Hatt sgvnproblemer Veldig mye plaget 14 16 14 1016 832 837
av dette:
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a::jetut(le-a’pe avden siste Uka veert plaget av noe Fglt deg ulykkelig, trist eller deprimert Veldig mye plaget 13 11 6 1011 827 835
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Felt haplgshet med tanke pa framtida Veldig mye plaget 14 12 8 1013 822 835
av dette:
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a::jetut(le-a’pe avden siste Uka veert plaget av noe Fglt deg stiv eller anspent Veldig mye plaget 12 13 10 1009 820 828
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Bekymret deg for mye om ting Veldig mye plaget 25 21 17 1009 825 824
av dette:
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a::jetut(le-a’pe avden siste uka veert plaget av noe Fglt deg ensom Veldig mye plaget 11 10 7 1011 827 828
Tenk pa lig skoleuke, ht fte pleier du a
Grunnmodul e'n pa en vaniig skoleuke, hvor ofte pieler du Frokost fgr fgrste time 5 dager i uka . 51 44 . 836 807
spise fglgende?
Tenk pa lig skoleuke, ht fte pleier du a .
Grunnmodul eh pd en vantig skoleuke, hvor otte plefer du a Matpakke eller lunsj pa skolen 5 dager i uka . 65 59 . 838 842
spise fglgende?
| lgpet av den siste uka (de siste 7 d h
Grunnmodul opet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor Hatt problemer med a sovne Minst 3 dager i uka . 32 33 . 704 802
mange dager hardu...
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2022

Grunnmodul | Igpet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor |Veert sa swvrvg/tmtt at det har gatt ut over Minst 3 dager | uka 35 31 703 836
mange dager hardu... skole eller fritid
H fte er du sa fysisk aktiv at du bli
Grunnmodul vor ofte er dusafysiskaktivat GuBlr e eller sjelden 9 9 9 1010 | 838 838
andpusten eller svett?
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul alllg\:itoet:r;ener u efler driver du med fglgence Trener eller konkurrerer i et idrettslag Minst en gang i uka 30 27 32 993 815 831
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul :t?r: te :ener u eller driver du med fglgende Trener pa treningsstudio eller helsestudio |Minst en gang i uka 54 53 56 999 815 833
aktiviteter?
Grunnmodul Hv?r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Driver med anner\ organisert trening (dans, Minst en gang i uka 14 1 10 082 206 218
aktiviteter? kampsport eller lignende)
Grunnmodul ch')r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Trener eller trimme:r pa egen hand (Igper, Minst en gang i uka 37 3s . 595 821 30
aktiviteter? svgmmer, sykler, gar tur)
Tenk pé en gjennomsnittsdag. Hvor lang tid . . .
Grunnmodul N SepaTV Minst to timer 6 8 8 1005 823 833
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enkpaen gﬂjennomsm scag. nvorfang t Lese bgker (ikke skolebgker) Minst to timer 3 3 2 998 819 828
bruker du pa felgende:
Tenk pa j ittsdag. Hvor lang tid
Grunnmodul enkpa en %Jennomsnl sdag. Hvor fang i Se pa filmer/serier/Youtube Minst to timer 36 35 25 1005 820 828
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enk pa en giennomsnittscag. Hvorlang t Dataspill/TV-spill Minst to timer 18 20 18 990 | 821 | 825
bruker du pa felgende:
Tenk pa j ittsdag. Hvor lang tid
Grunnmodul enk pa en %Jennomsnl sdag. Fvor fang U Spille pa telefon/nettbrett Minst to timer 10 12 13 994 811 821
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul eni pa en gennomsnittsaag. Hvorfang 1 Sosiale medier Minst to timer 47 58 62 1006 | 821 | 829
bruker du pa felgende:
Utenom skolen, hvor lang tid bruker du
Grunnmodul vanligvis pa aktiviteter foran en skjerm (TV,| Minst tre timer 61 78 76 1008 826 830
data, nettbrett, mobil) i Ispet av en dag?
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a se bra ut eller ha en fin kropp ve efler svert mye 28 27 22 1001 820 825
press
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om 4 gjgre det bra pé skolen przse er sveert mye 36 41 37 999 820 822
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a gjgre det bra i idrett ye elier svaert mye 17 18 17 997 815 820
press
P dh fol likespa  |Myeell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? re-ss oms ,a mange fgigere og likes pa ye efler sveert mye 13 9 3 999 819 822
sosiale medier press
Hard levd s3 den siste uk:
Grunnmodul ar du opplevd 54 mye press ?n siste uka | stor eller sveert stor grad 18 15 822 823
at du har hatt problemer med a takle det?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at  |Vil komme til a fullfgre videregaende Ia o5 % % 1009 827 228
du... skole?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at | Vil komme til & ta utdanning pa universitet ) 72 68 65 1007 a1 a2
du... eller hgyskole?
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dvor an tror du atframtida divitbli Tror dua Noen gang vil bli arbeidsledig? Ja 12 14 10 1003 816 822
u..
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dl\jor antror cuatiramtica divii b= fror dua Vil komme til & f& et godt og lykkelig liv?  |Ja 69 70 75 1011 822 825
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2 Tall iser andel s

Modul VIDEREGAENDE TRINN 2 o VSSTANCEOM 2019 2022 2025 2022

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med foreldrene dine Sveert eller litt forngyd 82 83 86 988 812 817
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik

Grunnmodul 'vor orne')y € 'er misforngyd er du med ulike Forngyd med vennene dine Sveert eller litt forngyd 87 86 87 992 809 814
sider ved livet ditt?

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er du med ulike Forngyd med skolen du gar pa Sveert eller litt forngyd 71 77 75 990 811 816
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik

Grunnmodul 'vor orne')y € 'er mistorngyd er du med ulike Forngyd med lokalmiljget der du bor Sveert eller litt forngyd 66 68 70 985 809 815
sider ved livet ditt?

Grunnmodul H-vor forneA)yd el!er misforngyd er dumed ulike Forngyd med helsa di Sveert eller litt forngyd 64 62 66 992 808 815
sider ved livet ditt?

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne Pnders@kelsen gir et godt bilde av hvordan Stem:ner sveert eller 57 %0 39 929 738 751
ungdomsundersgkelsen? jeg har det noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om Ia v‘aere med i denne Det var lett & svare pa spgrsmalene Stem:ner svaert eller 89 90 91 932 735 749
ungdomsunder: ? noksa godt
Hva d e did St rt ell

Grunnmodul Va dusynes om d vaere med f denne Undersgkelsen var altfor lang em:ner svaert efler 46 54 63 933 734 751
ungdomsundersgkelsen? noksa godt

Grunnmodul | V@ dusynes om & vere med i denne Jeg svarte zerlig pa spgrsmélene Stemmer svzert eller 98 98 98 939 | 732 | 753
ungdomsunder: ? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne {eg fikk god informasjon om undersgkelsen| Stem:ner sveert eller % % 7 031 737 750
ungdomsundersgkelsen? i forkant noksa godt

Ungdata 2024 www.ungdata.no Trendrapport



Trendrapport Kristiansand kommune Prosent Antall svar
2 Tallene viser andel som
Tilleggsmodul  VIDEREGAENDE TRINN 2 o = 2019 2022 2025 2022 2025
Modul A-8 Har du minst er1 neer venn som du bare har Ia 15 5 1053 208
kontakt med gjennom nettet?
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? Jeg Klarer aIIt|‘d fi lose vanskelige Nolfsa riktig eller helt 90 88 957 776
problemer hvis jeg prgver hardt nok riktig
Hvi tarbeid , sa kan j Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? ,VIS noewn motar ,EI er rr.le% sa kan ]e-g ) Ao -sa niilg eller he 79 77 935 752
finne mater og veier for a fa det som jeg vil | riktig
Jeg fpler meg trygg pa at jeg ville kunne .
Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? takle uventede hendelser pa en effektiv ril‘()tisa riktig eflerhe 84 82 933 746
mate &
Jeg beholder roen nar jeg moter N
Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? vanskeligheter fordi jeg stoler pa ril‘()tisa riktig eflerhe 75 71 943 749
mestringsevnen min &
Hvis j ikni & fi j ligvi Noks3 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? V.IS Jeg erTknipe, satinner jeg vaniigvis en _0 'sa ritig efler e 90 87 939 743
vei ut riktig
Modul B-5 ::;:;;_pra av den siste uka vaert plaget av noe Matthet eller svimmelhet Veldig mye plaget 8 5 777 800
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpet av den siste Uka vaert plaget av noe Lett for a klandre deg selv Veldig mye plaget 11 7 766 794
av dette:
Modul B-5 ::;:;;_pra av den siste uka vaert plaget av noe Plutselig redd uten grunn Veldig mye plaget 5 5 5 1012 772 798
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Stadig redd eller engstelig Veldig mye plaget 5 6 6 1011 769 797
av dette:
Modul B-5 ::;g:t;_lwpa av den siste uka vert plaget av noe Nervgsitet, indre uro Veldig mye plaget 9 11 11 1009 766 794
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Fglt at du ikke er verdt noe Veldig mye plaget 10 8 5 1009 770 796
av dette:
Har du noen gang kjgrt moped eller annet
Modul C-15 motorisert kjgretgy nar du har drukket Ja 11 6 988 798
alkohol?
Har du noen gang veert passasjer nar
Modul C-15 Ji 11 13 987 794
siafgren har drukket alkohol? a
Kjenner du ungdommer som har kjgrt
Modul C-15 moped eller annet motorisert kjgretgy Ja 56 55 980 797
etter & ha drukket alkohol?
Hasj ih bgr bli lovli il
Modul C-18 Has) og marihuana bar bl loviige rusmidler| 1o oJier litt enig 41 27 774 | 802
i Norge
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Hasj eller marihuana En eller flere ganger 20 18 12 986 780 804
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Amfetamin En eller flere ganger 3 3 2 984 778 798
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | MDMA eller ecstasy En eller flere ganger 4 5 4 981 778 799
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Kokain En eller flere ganger 5 3 778 796
Har du noen gang sett dine
Modul C-8 foreldre/foresatte fulle eller tydelig Av og til eller ofte 9 11 13 988 790 805
beruset?
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Fagene Trives godt 56 60 769 799
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Laererne Trives godt 68 66 771 797
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Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Klassen du gari Trives godt 75 81 771 797
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Friminuttene Trives godt 82 84 771 797
Modul D-15 Kan c{u tenke deg & bo i kommunen din nar ) 51 " 1038 787
du blir voksen?
Har du i Igpet de siste 12 ménedene gjort
seksuelle handlinger for a oppna goder
Modul F-4a (penger, klaer, sminke, alkohol, andre Ja 6 5 4 985 783 796
rusmidler, overnatting, reise, mat eller
andre ting eller gaver eller lignende)?
Er det en hel ter/helsesykepleier pa
Modul H-1 r det en helsesgster/helsesykepleier pa |\ ;40 6 4 781 | 787
skolen din?
Modul H-1 vetduhvaslagshjelp I 73 74 721 | 738
hel er/helsesykepleier tilbyr?
I hvilken grad er R
o .. |lsveertstor eller noksa
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier tilgjengelig nar 47 49 713 737
. stor grad
du trenger hielp?
Har du fatt seksualundervisning av
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier i gruppe eller |Ja 6 20 718 740
klasse det siste aret?
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2 Tall iser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 3 sva:er:fe viseram 2019 2022 2025 2019 2022
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Livet mitt er bra Helt eller litt enig 89 92 625 746
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg har alt jeg gnsker meg i livet Helt eller litt enig 74 77 620 746
Grunnmodul Er du enig eller uenig i det som star under? Jeg liker meg selv slik jeg er Helt eller litt enig 77 80 625 747
Grunnmodul Pa en'skala'fra ?til 19, hvor tilfreds er du  |Minst 6 poeng (skala fra 0- 30 84 623 748
med livet ditt na for tiden? 10)
Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka,
Grunnmodul €nk pa fivordan du har hatt det den siste uka, Veert glad Hele tiden eller ofte 67 70 624 737
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uka,
Grunnmodul enkpa hvordan du har hatt det den siste uka Veert engasjert Hele tiden eller ofte 48 53 623 734
hvor ofte har du...
Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka,
Grunnmodul €nk pa fivordan du har hatt det den siste uka, Hatt masse energi Hele tiden eller ofte 37 37 622 735
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enk pafvordan cuhar hatt det den siste uka, Vaert optimistisk om framtiden Hele tiden eller ofte 48 51 621 729
hvor ofte har du...
Tenk pé hvordan du har hatt det den siste uka,
Grunnmodul €nk pa fivordan du har hatt det den siste uka, Fglt deg nyttig Hele tiden eller ofte 47 50 622 728
hvor ofte har du...
Tenk p& hvordan du har hatt det den siste uk;
Grunnmodul enkpahvordan du har hatt det den siste uka, Fglt at du mestrer ting Hele tiden eller ofte 49 51 611 733
hvor ofte har du...
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De pleier a V|te‘ hY?rJeg er, og hvem jeg er |Passer sveert eller ganske 29 o o 283 614 731
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine De kjenner de.flefFe av vennene jeg er Passer sveert eller ganske 3 85 38 81 613 729
foreldre eller foresatte? sammen med i fritida godt
Hvordan passer det som stir nedenfor om deg og L Passer svart eller ganske
Grunnmodul R Jeg liker & vaere sammen med dem 87 92 883 727
dine foreldre/foresatte? godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Jeg chrswker 4 holde mesteparten av fritida| Passer sveert eller ganske 18 15 612 727
foreldre eller foresatte? mi skjult for dem godt
Grunnmodul Hvor godt passer det som star under for dine Delt er oft-e krangling mellom de voksne i  |Passer sveert eller ganske 20 19 612 728
foreldre eller foresatte? min familie godt
Har familien din hatt god eller darli
Grunnmodul 'ar familien din hatt god efler darlig Darlig rad 10 7 8 876 | 615 | 729
réd/gkonomi de siste to drene?
Hender det at dine foreldre eller foresatte
{ til 3 betale f
Grunnmodul m‘a.ng er P?nger 14 betale ‘or o Av og til eller ofte 19 19 612 727
fritidsaktiviteter du gnsker a delta i (idrett,
kino, bursdager, reiser etc.)?
Er du enigell ig i fplgende ut:
Grunnmodul r du enig eter uenlg: ¢lgende utsagn om Jeg trives pa skolen Helt eller litt enig 91 85 88 897 615 722
hvordan du har det pa skolen?
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l glgende utsagn om Laererne mine bryr seg om meg Helt eller litt enig 87 81 83 894 613 721
hvordan du har det pa skolen?
Grunnmodul Er du enig eller uenlg: fglgende utsagn om Jeg foler at jeg passer inn blant elevene pa Helt eller litt enig a5 20 a1 292 613 714
hvordan du har det pa skolen? skolen
Er du enigell ig i folgende ut:
Grunnmodul " au enig etler uenlg.l ¢lgende utsagn om Jeg kjeder meg pa skolen Helt eller litt enig 69 74 74 891 614 713
hvordan du har det pa skolen?
Er du enigell ig i fplgende ut
Grunnmodul r du enig eter uenlg: ¢lgende utsagn om Jeg gruer meg ofte til & gé pa skolen Helt eller litt enig 22 26 27 891 614 718
hvordan du har det pa skolen?
Hvor lang tid bruker du gjennomsnittlig per
Grunnmodul dag pa lekser og annet skolearbeid En time eller mer 35 36 35 891 612 722
(utenom skoletida)?
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2 Tallene viser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 3 2022 2025 2022
svarer...
Grunnmodul Hvor ofte har du hatt det slik de siste mnd? Jeg blir stresset av skolearbeidet Ofte eller sveert ofte 60 66 61 895 615 722
Har du minst én venn som du kan stole
Grunnmodul fullstendig pa og kan betro deg tilomalt  |Ja 90 89 91 878 609 718
mulig?
Hard e d pa
Grunnmodul ar aunoen & veere sammen med pa I 95 95 608 | 715
fritida?
Grunnmodul Har du noen & vere sammen med i Ja 9% 97 607 718
friminuttene pa skolen?
Har du hatt lei d ligget
Grunnmodul ar du hatt samleie med noen (ligge I 60 59 58 870 | 597 | 708
sammen)?
H har du gjort dette det
Grunnmodul Si:::;::?ge ganger har du gjort noe av dette de Tatt med deg varer fra butikk uten & betale|En eller flere ganger 7 9 9 874 606 713
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de Vaert i slasskamp En eller flere ganger 11 9 8 869 605 711
siste aret?
. Med vilje gdelagt eller knust vindusruter,
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det 3 .
Grunnmodul o busseter, postkasser eller lignende (gjort | En eller flere ganger 6 5 4 870 605 710
siste aret?
heerverk)
Grunnmodul Hvor :nange ganger har du gjort noe av dette det SpraYet eller tagget ulovlig' pa vegger, En eller flere ganger 3 3 4 70 604 707
siste aret? bygninger, tog, buss eller lignende
H har du gjort dette det |Lurt deg fra & betale p& ki
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de ) urt deg fra a betale pa kino, . En eller flere ganger 28 45 41 869 605 709
siste aret? idrettsstevner, buss, tog eller lignende
Grunnmodul H-vor :nange ganger har du gjort noe av dette det V‘aert tA)orte en hel natt uten at foreldrene En eller flere ganger 25 27 25 265 605 707
siste aret? dine visste hvor du var
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det
Grunnmodul iste dret? Skulket skolen En eller flere ganger 61 70 58 869 603 711
siste aret?
Hender det at d d pd plaging, trusl
ender e. at du er med pa pzigmg, rusler| ) ent hver 14. dag
Grunnmodul eller utfrysing av andre unge pa skolen 3 2 3 882 599 698
e eller oftere
eller i fritida?
Blir du selv utsatt for plaging, trusler ell
) P agl.ng, rusier e ?r Omtrent hver 14. dag
Grunnmodul utfrysing av andre unge pa skolen eller i 3 4 2 880 597 697
. eller oftere
fritida?
Grunnmodul Blir du mobbet, truet eller utestengt pa Omtrent hver 14. dag 1 2 603 700
nett? eller oftere
H d 1att deg, ket deg,
Grunnmodul Tenk pé de siste 12 manedene lar €N UNECom sldtt deg, sparke ) €8, En eller flere ganger 13 9 549 697
ristet deg hardt, lugget deg eller lignende?
. . Har en ungdom med gjenstander eller
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene N B &l En eller flere ganger 3 5 548 696
vapen truet, angrepet eller ranet deg?
Har en voksen i familien din slatt deg med
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene o> g En eller flere ganger 3 4 549 696
vilje?
Har du sett eller hgrt at en voksen i din
Grunnmodul Tenk pa de siste 12 manedene familie har blitt slatt, sparket, ristet hardt |En eller flere ganger 3 4 550 693
eller lugget av en annen voksen i familien?
Har du siste ar blitt utsatt fq dette pa At t din vilje befglte d a
Grunnmodul aﬂr usiste ar : ‘u sattiornoe av dette pa en noen m? in vilje befglte deg pa en En eller flere ganger 19 23 19 868 597 695
mate som du ikke likte? seksuell mate
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Tallene viser andel som

Modul VIDEREGAENDE TRINN 3 2019 2022 2025 2019 2022

svarer...

. . At noen pa en sarende mate kalte deg for
Har du siste ar blitt utsatt for noe av dette pa en
Grunnmodul . . i hore, homo eller andre ord med seksuelt |En eller flere ganger 15 16 15 869 598 692
mate som du ikke likte? .
innhold
Grunnmodul Ha‘r du siste al: blltt‘utsatt for noe av dette pa en |At noen spredte negative seksuelle rykter En eller flere ganger 17 15 18 268 596 683
mate som du ikke likte? om deg
Har du siste &r blitt utsatt for noe av dette péa en At noen mot din vilie delte bilder efler
Grunnmodul R . ) P filmer av deg der du er naken eller deltari |En eller flere ganger 4 5 597 690
mate som du ikke likte? )
seksuelle handlinger
Har du siste ar blitt utsatt f dette pa At teller t deg til lei
Grunnmodul aﬂr u siste al: i ‘u satt for noe av dette pa en noen presset eller vang eg il samleie | e ganger N N 597 690
mate som du ikke likte? eller andre seksuelle handlinger
Er du, eller har du tidligere vaert, med i
Grunnmodul noen organisasjoner, klubber, lag eller Ja, jeg er med nd 41 44 43 874 597 702
foreninger etter at du fylte 10 ar?
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul vert Idrettslag En eller flere ganger 32 35 36 850 586 668
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul t 8¢ gang Fritidsklubb/ungdomshus/ungdomsklubb | En eller flere ganger 11 11 13 834 572 653
vart...
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul vart Be Bang Religigs forening En eller flere ganger 23 23 24 839 575 657
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul t Korps, kor, orkester En eller flere ganger 3 4 6 829 572 650
vart...
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul vart E€ £ang Kulturskole/musikkskole En eller flere ganger 5 6 6 829 576 652
Hvor mange ganger den siste maneden har du
Grunnmodul t 8¢ gang Annen organisasjon, lag eller forening En eller flere ganger 19 16 16 831 575 662
vart...
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Vart sammen med venner hos meg eller To eller flere ganger 60 56 589 686
hardu... hos dem
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger | Brukt stgrstedelen av kvelden ute sammen To eller flere ganger 43 52 4 256 586 683
hardu... med venner
Tenk tilbake pé den siste uka, h
Grunnmodul hz:dul ake pa den siste Uka, hvor mange ganger Vaert hjemme hele kvelden To eller flere ganger 72 76 75 854 585 677
Grunnmodul Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Spilt onlinespill med andre stgrstedelen av To eller flere ganger 20 2 19 851 587 678
hardu... kvelden
Tenk tilbake pa den siste uka, hvor mange ganger |Veert sosial pa nett eller mobil stgrstedelen
Grunnmodul : To eller flere ganger 68 68 73 855 588 683
hardu... av kvelden (snakket, chattet eller lignende)
Hvordan opplever du at tilbudet til ungdom er nar . . .
Grunnmodul det g]elderpp & Lokaler for a treffe andre unge pa fritida |Sveert eller noksa bra 41 44 46 843 582 666
Hvordan opplever du at tilbudet til ungdom er nar
Grunnmodul i PP 8 Idrettsanlegg Sveert eller noksa bra 70 75 71 837 583 669
det gjelder ...
Hvord. I du at tilbudet til ungd 3
Grunnmodul vor‘ an opplever du at tilbudet 1l ungdom er nar Kulturtilbudet Sveert eller noksa bra 60 61 56 842 581 669
det gjelder ...
Hvordan opplever du at tilbudet til ungdom er nar
Grunnmodul ) PP 8 Kollektivtilbudet Sveert eller noksa bra 57 64 57 852 585 674
det gjelder ...
N&r du er ute om kvelden, opplever du det
Grunnmodul som trygt & veere i n@romradet der du Ja 89 88 87 863 593 689
bor?
Grunnmodul Reyker du? Ukentlig eller daglig 4 5 3 869 594 690
Grunnmodul Bruker du snus? Ukentlig eller daglig 20 14 18 872 594 691
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2 Tallene viser andel som
Modul VIDEREGAENDE TRINN 3 svarer 2019 2022 2025 2022
Grunnmodul Bruker du e-sigaretter/vape? Ukentlig eller daglig . 2 6 . 597 689
Hender det at du drikk f f
Grunnmodul ender detat du drikker noen form for Noksa jevnt eller hver uke 54 52 49 870 595 691
alkohol?
Grunnmodul Far du lov til & drikke alkohol av dine Ia %6 %6 a5 267 S04 693
foreldre/foresatte?
H har du gjort dette det |Drukket sa t du har fglt deg tydeli
Grunnmodul 'vor :nange ganger har du gjort noe av dette de rukket samye at du har folt deg tydelig En eller flere ganger 75 73 73 858 597 686
siste aret? beruset
Hvor mange ganger har du gjort noe av dette det
Grunnmodul siste éret?g gane &l Brukt hasj/marihuana/cannabis En eller flere ganger 17 17 12 858 593 687
H har du gjort dette det
Grunnmodul 'vtor :na:?ge ganger har du gjort noe av dette de Brukt andre narkotiske stoffer En eller flere ganger 8 6 6 858 593 686
siste aret?
Har du i Igpet av det siste aret (de siste 12
Grunnmodul manedene) blitt tilbudt hasj eller En eller flere ganger 44 42 34 867 594 687
marihuana?
Dersom du fgler deg utafor eller trist og
Grunnmodul trenger en & snakke med, har du noendu |Ja . 78 85 . 594 683
kan prate med?
| lgpet av siste ar, h hard Hel ter pa skol
Grunnmodul gpet av siste ar, hvor mange ganger har du elsesgs! erPa skolen En eller flere ganger 49 30 32 258 590 672
brukt ... (skolehelsetjenesten)
| Igpet av siste ar, hvor mange ganger har du
Grunnmodul bgit 8¢ gang Helsestasjon for ungdom En eller flere ganger 21 20 25 851 588 672
rukt ...
| Igpet av siste ar, hvor mange ganger har du
Grunnmodul bqu)JFIit 8¢ 8ang Psykolog En eller flere ganger 10 10 10 843 586 666
Har du hatt noen av disse plagene i Igpet av siste
Grunnmodul ! plagene i lop Hodepine Daglig 8 9 9 858 | 518 | 617
maned?
Andre fysiske plager (for eksempel kvalme,
Har du hatt noen av disse plagene i Ippet av siste 'y plager ( . P .
Grunnmodul . vondt i magen, smerter i ledd, nakke eller |Daglig . 10 12 . 551 674
maned?
muskler)
Hvor ofte har du brukt reseptfrie
Grunnmodul medikamenter (Paracet, lbux og lignende) i Ukentlig eller daglig 20 22 22 859 589 673
Igpet av siste maned?
Har du i Ippet av den siste uk: t plaget
Grunnmodul a::jetut(le-a’pe avden siste Uka veert plaget av noe Fglt at alt er et slit Veldig mye plaget 20 17 17 845 581 666
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul dett P piag Hatt sgvnproblemer Veldig mye plaget 15 15 15 846 584 665
av dette:
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul av dette'¢p pleg Fglt deg ulykkelig, trist eller deprimert Veldig mye plaget 13 11 7 843 583 664
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul dett P plag Felt haplgshet med tanke pa framtida Veldig mye plaget 17 11 12 844 583 665
av dette:
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul av dette'¢p pleg Fglt deg stiv eller anspent Veldig mye plaget 12 10 11 837 578 662
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul dett P piag Bekymret deg for mye om ting Veldig mye plaget 26 23 22 842 579 662
av dette:
Har du i Igpet av den siste uka vaert plaget av noe
Grunnmodul av dette'¢p pleg Fglt deg ensom Veldig mye plaget 11 9 9 840 583 663
Tenk pa lig skoleuke, ht fte pleier du a
Grunnmodul e'n pa en vaniig skoleuke, hvor ofte pieler du Frokost fgr fgrste time 5 dager i uka . 48 39 . 589 633
spise fglgende?
Tenk pé en vanlig skoleuke, hvor ofte pleier du & .
Grunnmodul . p J P Matpakke eller lunsj pa skolen 5 dager i uka . 64 64 . 589 671
spise fglgende?
| Igpet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor
Grunnmodul 7P ( gene) Hatt problemer med a sovne Minst 3 dager i uka . 35 34 . 519 637
mange dager hardu...
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Modul

VIDEREGAENDE TRINN 3

Tallene viser andel som
svarer...

2019

Prosent

2022

2025

Antall svar

2022

Grunnmodul | Igpet av den siste uka (de siste 7 dagene), hvor |Veert sa swvrvg/tmtt at det har gatt ut over Minst 3 dager | uka 38 38 567 669
mange dager hardu... skole eller fritid
H fte er du sa fysisk aktiv at du bli
Grunnmodul vor ofte er dusafysiskaktivat GuBlr e eller sjelden 10 7 8 852 | 588 | 675
andpusten eller svett?
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul alllg\:itoet:r;ener u efler driver du med fglgence Trener eller konkurrerer i et idrettslag Minst en gang i uka 21 26 29 848 583 660
H fte t du eller driver d d fplgend
Grunnmodul :t?r: te :ener u eller driver du med fglgende Trener pa treningsstudio eller helsestudio |Minst en gang i uka 52 58 58 842 577 660
aktiviteter?
Grunnmodul Hv?r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Driver med anner\ organisert trening (dans, Minst en gang i uka 10 8 9 236 577 647
aktiviteter? kampsport eller lignende)
Grunnmodul ch')r'ofte trener du eller driver du med fglgende |Trener eller trimme:r pa egen hand (Igper, Minst en gang i uka 37 . 45 812 ss1 661
aktiviteter? svgmmer, sykler, gar tur)
Tenk pé en gjennomsnittsdag. Hvor lang tid . . .
Grunnmodul N SepaTV Minst to timer 7 8 8 845 580 663
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enkpaen gﬂjennomsm scag. nvorfang t Lese bgker (ikke skolebgker) Minst to timer 3 3 2 844 578 664
bruker du pa felgende:
Tenk pa j ittsdag. Hvor lang tid
Grunnmodul enkpa en %Jennomsnl sdag. Hvor fang i Se pa filmer/serier/Youtube Minst to timer 37 34 24 843 579 661
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enk pa en giennomsnittscag. Hvorlang t Dataspill/TV-spill Minst to timer 13 13 12 834 | 572 | 651
bruker du pa felgende:
Tenk pa j ittsdag. Hvor lang tid
Grunnmodul enk pa en %Jennomsnl sdag. Fvor fang U Spille pa telefon/nettbrett Minst to timer 8 10 12 837 574 657
bruker du péa fglgende:
Tenk pa j ittsdag. H I tid
Grunnmodul enkpd en gﬂjennomsm scag. fvor fang i Sosiale medier Minst to timer 44 61 58 847 579 662
bruker du pa felgende:
Utenom skolen, hvor lang tid bruker du
Grunnmodul vanligvis pa aktiviteter foran en skjerm (TV,| Minst tre timer 63 78 78 850 580 664
data, nettbrett, mobil) i Ispet av en dag?
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a se bra ut eller ha en fin kropp ve efler svert mye 25 29 27 845 575 660
press
. . Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a gjgre det bra pa skolen przse er sveert mye 41 48 46 846 575 660
Mye ell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? Press om a gjgre det bra i idrett ye elier svaert mye 14 20 19 843 571 658
press
P dh fol likespa  |Myeell rt
Grunnmodul Opplever du press i hverdagen din? re-ss oms ,a mange fgigere og likes pa ye efler sveert mye 9 9 4 843 575 658
sosiale medier press
Hard levd s3 den siste uk:
Grunnmodul ar du opplevd 54 mye press ?n siste uka | stor eller sveert stor grad 20 21 576 661
at du har hatt problemer med a takle det?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at  |Vil komme til a fullfgre videregaende Ia on 97 97 347 581 666
du... skole?
Grunnmodul Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at | Vil komme til & ta utdanning pa universitet ) 79 %6 a3 248 578 667
du... eller hgyskole?
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dvor an tror du atframtida divitbli Tror dua Noen gang vil bli arbeidsledig? Ja 13 12 11 842 577 660
u..
Hvordan tror du at framtida di vil bli? Tror du at
Grunnmodul dl\jor antror cuatiramtica divii b= fror dua Vil komme til & f& et godt og lykkelig liv?  |Ja 64 67 74 846 578 667
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Modul

VIDEREGAENDE TRINN 3

Hvor forngyd eller misforngyd er du med ulike

Prosent Antall svar
Tallene viser andel som 2010 2022 2025 2022
svarer...

Grunnmodul . ! . Forngyd med foreldrene dine Sveert eller litt forngyd 82 85 85 834 573 663
sider ved livet ditt?
Hvor f dell isf derd d ulik

Grunnmodul 'vor orne')y € 'er misforngyd er du med ulike Forngyd med vennene dine Sveert eller litt forngyd 86 86 88 835 572 662
sider ved livet ditt?
Hvor forngyd eller misforngyd er du med ulike .. i

Grunnmodul . e?y . 2V Forngyd med skolen du gar pa Sveert eller litt forngyd 69 64 76 834 572 662
sider ved livet ditt?
Hvor forngyd eller misforngyd er du med ulike

Grunnmodul X q')y R oy Forngyd med lokalmiljget der du bor Sveert eller litt forngyd 66 65 69 831 571 658
sider ved livet ditt?
Hvor forngyd eller misforngyd er du med ulike

Grunnmodul . e?y . 2y Forngyd med helsa di Sveert eller litt forngyd 64 64 63 834 574 661
sider ved livet ditt?

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne Pnders@kelsen gir et godt bilde av hvordan Stem:ner sveert eller 8 8 38 316 536 625
ungdomsundersgkelsen? jeg har det noksa godt
Hva d 3 did St rt ell

Grunnmodul va dusynesom ,a v‘aere medidenne Det var lett & svare pa spgrsmalene emﬁmer svert eter 91 93 93 811 537 623
ungdomsunder: ? noksa godt
Hva d e did St rt ell

Grunnmodul Va dusynes om d vaere med f denne Undersgkelsen var altfor lang em:ner svaert efler 37 54 53 812 538 621
ungdomsundersgkelsen? noksa godt
Hva du synes om & vaere med i denne . . Stemmer sveert eller

Grunnmodul v o Jeg svarte arlig pa spgrsmalene N 99 100 99 817 537 623
ungdomsunder: ? noksa godt

Grunnmodul Hva du synes om d vaere med i denne Jeg fikk god informasjon om undersgkelsen| Stemmer sveert eller 7 77 75 316 536 624

ungdomsundersgkelsen?

i forkant

noksé godt
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2 Tallene viser andel som
Tilleggsmodul  VIDEREGAENDE TRINN 3 o = 2019 2022 2025 2022 2025
Modul A-8 Har du minst er1 neer venn som du bare har Ia 0 45 a77 573
kontakt med gjennom nettet?
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? Jeg Klarer aIIt|‘d fi lose vanskelige Nolfsa riktig eller helt 91 90 830 559
problemer hvis jeg prgver hardt nok riktig
Hvi tarbeid , sa kan j Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? ,VIS noewn motar ,EI er rr.le% sa kan ]e-g ) Ao -sa niilg eller he 80 79 813 551
finne mater og veier for a fa det som jeg vil | riktig
Jeg fpler meg trygg pa at jeg ville kunne .
Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? takle uventede hendelser pa en effektiv ril‘()tisa riktig eflerhe 87 84 815 550
mate &
Jeg beholder roen nar jeg moter N
Noks4 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? vanskeligheter fordi jeg stoler pa ril‘()tisa riktig eflerhe 78 72 813 545
mestringsevnen min &
Hvis j ikni & fi j ligvi Noks3 riktig eller helt
Modul B-2 Hvor riktige er disse utsagnene for deg? V.IS Jeg erTknipe, satinner jeg vaniigvis en _0 'sa ritig efler e 92 91 810 549
vei ut riktig
Modul B-5 ::;:;;_pra av den siste uka vaert plaget av noe Matthet eller svimmelhet Veldig mye plaget 7 5 558 648
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpet av den siste Uka vaert plaget av noe Lett for a klandre deg selv Veldig mye plaget 11 11 550 646
av dette:
Modul B-5 ::;:;;_pra av den siste uka vaert plaget av noe Plutselig redd uten grunn Veldig mye plaget 5 6 5 849 553 643
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpet av den siste uka vaert plaget av noe Stadig redd eller engstelig Veldig mye plaget 6 7 5 845 554 644
av dette:
Modul B-5 ::;g:t;_lwpa av den siste uka vert plaget av noe Nervgsitet, indre uro Veldig mye plaget 11 13 11 844 552 640
Har du i Ippet av den siste uk: rt plaget
Modul B-5 a; tutl gpetav den siste uka veert plaget av noe Fglt at du ikke er verdt noe Veldig mye plaget 9 7 7 842 552 644
av dette:
Har du noen gang kjgrt moped eller annet
Modul C-15 motorisert kjgretgy nar du har drukket Ja 13 9 846 654
alkohol?
Har du noen gang veert passasjer nar
Modul C-15 Ji 15 19 845 654
siafgren har drukket alkohol? a
Kjenner du ungdommer som har kjgrt
Modul C-15 moped eller annet motorisert kjgretgy Ja 61 62 838 652
etter & ha drukket alkohol?
Hasj ih bgr bli lovli il
Modul C-18 Has) og marihuana bar bl loviige rusmidler| 1o oJier litt enig 40 26 554 | 651
i Norge
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Hasj eller marihuana En eller flere ganger 21 20 17 851 557 655
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Amfetamin En eller flere ganger 3 2 2 847 555 656
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | MDMA eller ecstasy En eller flere ganger 7 3 4 843 557 654
Modul C-19 Har du noen gang brukt noen av fglgende stoffer: | Kokain En eller flere ganger 4 5 556 654
Har du noen gang sett dine
Modul C-8 foreldre/foresatte fulle eller tydelig Av og til eller ofte 11 17 16 848 564 658
beruset?
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen? |Fagene Trives godt 47 55 560 651
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Laererne Trives godt 59 67 559 651
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Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Klassen du gari Trives godt 69 79 560 649
Modul D-1 Hvor godt trives du med ulike sider ved skolen?  |Friminuttene Trives godt 77 87 560 650
Modul D-15 Kan c{u tenke deg & bo i kommunen din nar ) 59 55 264 570
du blir voksen?
Har du i Igpet de siste 12 ménedene gjort
seksuelle handlinger for a oppna goder
Modul F-4a (penger, klaer, sminke, alkohol, andre Ja 6 5 6 844 564 652
rusmidler, overnatting, reise, mat eller
andre ting eller gaver eller lignende)?
Er det en hel ter/helsesykepleier pa
Modul H-1 r det en helsesgster/helsesykepleier pa |\ ;40 4 5 568 | 651
skolen din?
Modul H-1 vetduhvaslagshjelp I 79 79 536 | 611
hel er/helsesykepleier tilbyr?
I hvilken grad er R
o .. |lsveertstor eller noksa
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier tilgjengelig nar 48 51 530 610
. stor grad
du trenger hielp?
Har du fatt seksualundervisning av
Modul H-1 helsesgster/helsesykepleier i gruppe eller |Ja 3 18 532 609
klasse det siste aret?
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